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Las enfermedades traumatológicas son las
más frecuentes en la Educación Especial
El 13% de los trabajadores sufrió una baja médica, según el estudio de CC. D0.

P. C. CÁCERES
Los trastomos de tlpo traumato-
lóglco son los más frecuentes
errtre los trab^adores de los cer^
tros de Educaclón Especlal de
Extremadura, según el estudlo de
salud laboral reallzada por Coml-
slones Obreras, que reclama un
mapa de evaluaclón de rlesgos y
revlslones médlcas anuales.
Durante el pasado curso, el 13,6
del profesorado de estos cerrtros
suMó una ba)a médlca

La encuesta sobre salud laboral
en los centros de educación espe-
cial pone de manifiesto que no son
las causas infecciosas (como en
los centros de enseñanza, sobre
los que CC.00. también realizó
un estudio) la patología más fre-
cuente que motiva las bajas médi-
cas. Aquf ocupan un segundo
lugaz, con e120,7% de los casos,
por detrás de las causas trauma-
tológicas. A mucha distancia, el
6,9%, se debe a patologias rela-
cionadas con el habla, e13,4% a
problemas digestivos y otro 3,4%
de tipo circulatorio.

Los autores del estudio subra-
yan, no obstante, que los motivos
psicológicos (estrés, migraitas, cri-
sis nerviosa) apazecen «escondi-
dos» bajo el epfgrafe de «otras
causas», que suman el 13,8% de
las bajas médicas. Preguntados
directamente por el grado de
estrés, es significativo que las
mujeres (e144%) lo perciben más
que los hombres, entre quienes
sólo e129% contestan padecerlo.

En los centros de Educación
Especial de Extremadura traba-
jan alrededor de 500 profesores.
Se calcula que un 13,6% de ellos
estuvo en algún momento del
pasado curso (el trabajo de cam-

Un aula del centro Aspace, de Cáceres.

po de la encuesta se hizo entre los
meses de noviembre, diciembre y
enem) de baja médica, es decir,
ausente del centro de trabajo
durante más de tres dfas, lo que
obliga a la presentación del corres-
pondiente parte de baja.

Destaca una mayor incidencia
de las bajas oficiales en los cen-
tros ocupacionales (22%) que en
los centros de enseñanza y reha-
bilitación (12%). Todos ellos com-
ponen la estructura de la Educa-
ción Especial, donde se incltryen
los centros de Apmsuba, Placeat,
o Aspace, entre otros.

Por otra parte, el estudio de

Comisiones Obreras, según
Miguel Coque, uno de sus res-
ponsables, ha puesto de relieve
que tan sólo el 13,5% de los tra-
bajadores se someten a una revi-
sión médica a través de su cen-
tro de trabajo. Paza Coque, aún
es más llamativo que el 38% de
estos profesores no encuentren
relación alguna entre su profe-
sión y las patologfas que son cau-
sa de las bajas oficiales o cir-
cunstanciales (menos de tres
días). «Esto se debe a la escasa
conciencia de los riesgos inhe-
rentes al ejercicio de la profesión,
que es más acusada en los cen-
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tros ocupacionales que en los de
enseñanza y rehabilitación».

Las conclusiones alcanzadas en
este estudio de salud laboral inci-
tan a CC.00. a realizar tres rei-
vindicaciones a la Administración
educativa. En primer lugar, que
se cumpla con las revisiones médi-
ca anuales a estos trabajadores.
Segundo, que se ponga en fun-
cionamiento un mapa de evalua-
ción de riesgos laborales que
actúe como plan de prevención.
Por último, plantean dentro del
marco de una formación continua
que se les ofrezca una formación
específica sobre salud laboral.

Habrá una Unidad de Inseminación de
referencia re^ional en el Hospital de Coria
Está previsto su funcionamiento en la próxima primavera
ELADIO PANIAOUA SIMÓN CORIA
En la mañana de ayer, y en el
salón de actos del Hospital "Ciu-
dad de Coria", el director-geren-
te Manuel Montero Córdoba,
daba a conocer que el centro
sanitario cauriense va a contar
en breve con una Unidad de Inse-
minación, siendo el primer Hos-
pital de nuestra comunidad que
cuenta con este servicio y el ter-
cero de España.

En el acto estuvieron presen-
tes el jefe de la Sección de Gine-
cología del Hospital José-Luis Cal-
derón Molina, el jefe de Servicios
del Laboratorio de Análisis Clíni-
cos Antonio Martín Durán, el bio-
qufmico José-Marfa Collazos del
Castillo y representantes de los
Sindicatos Comisiones Obreras, ,
SATSE y SAE.

Según informó el director
gerente Manuel Montero Córdo-
ba, el 'Hospital Ciudad de Coria'
está trabajando para que en el
mes de abril esté en funciona-
miento una Unidad de Insemina-
ción homóloga que tendrá cazac-
ter regional, que podrá ser cen-
tro de referencia para todas las

mujeres que precisen esta técni-
ca para poder tener hijos. Según
Montem Cótdoba, la Sección de
Ginecologfa cuenta con estadfs-
ticas según las cuales, en su zona
de salud, cada mes se detectan
una media de cinco casos de
mujeres que, aún siendo fértiles,
no pueden concebir por medios
comunes, necesitando de técni-
cas de reproducción asistida
como la inseminación.

En España, dijo, solo existen
dos centros públicos de referen-
cia para la inseminación y para la
fecundación in vitro, que son los
hospitales del 12 de octubre, en
Madrid, y el Prfncipe de Asturias,
en Alcalá de Henares, pem ambos
tienen listas de espera lazguísi-
mas.

Este hecho, y el anteriormen-
te comentado de la aparición
constante de nuevos casos, hacen
necesario crear una Unidad en la
región para que los extremeños
puedan acceder a esa atención en
mejores condiciones que ahora.
Y el hospital de Coria cuenta, sal-
vo retoques, con las condiciones
y medios necesarios para crear-

la. En este sentido, y según un
estudio elaborado por el doctor
José Luis Calderón Molina, con
una pequeña obra para acondi-
cionar una habitación situada en
la zona de paritorios, con acceso
directo desde la calle, la adqui-
sición de material técnico, como
una cámara para determinar la
capacitación de semen; y la incor-
poración de un médico, la Unidad
de Inseminación podrá ser una
realidad en la próxima primave-
ra. La Unidad será mixta porque
para su correcto funcionamiento
debe participar en ella el labora-
torio de Bioqufmica, habida cuen-
ta de que es el que determina la
idoneidad del semen.

Estudios con más garantías
Dentro de la nueva unidad, dijo,
se crea una consulta especffica
para los estudios de esterilidad,
que actualmente se llevan dentro
de la consulta de ginecologfa
general. Estos estudios se podrán
hacer con mayores garantfas y
mejores resultados, de manera
individualizada y fuera de la con-
sulta general.

La Escu®la
de Enfermería de
Cáceres acogerá
un curso sobre
Gerontolo^ia
REDACCIÓN CÁCERES
La Escuela de Enfermerfa de
Cáceres acogerá a partir de
pasado mañana un curso de
perfeccionamiento en Enfer-
meria Geriátrica y Gerontoló-
gica: lo inaugurará a las cinco
de la tarde el presidente de la
Sociedad Española de Enfer-
merla Geriátrica y profesor de
esta asignatura en la Univer-
sidad de Logroño, Javier Sol-
devilla Avila.

El objetivo de este progra-
ma, que se desarrollará hasta
el 13 de noviembre, es pro-
porcionaz a los profesionales
de Enfermerla una formación
especializada en estos campos
para dar una asistencia inte-
gral de calidad a la población
anciana tanto en el medio intra
como extra hospitalario.

La Enfermerfa Geriátrica y
Gerontológica es la disciplina
encargada de desarrollar el
conocimiento, comprensión y
aceptación de la persona
anciana y de sus necesidades
tanto en su estado de saltid
como de enfermedad, asf
como la habilidad necesazia
para la ejecución de las acti-
vidades de enfermería dirigi-
das a proporcionarle atención
primaria, secundaria y a obte-
ner los elementos necesarios
para comprender el proceso
de envejecimiento dentro de
sus tres dimensiones, biológi-
ca, psicológica y social.

El curso estará coordinado
por las profesoras de Enfer-
merfa Marfa José Morlans,
Marfa Patrocinio Fernández
Becerra y Blanca F^jardo Utri-
lla, y estará dirigido por la tam-
bién profesora Magdalena
Perianes Ferreiro.

Responsables del cerKro sanRarlo ayer en Corla.

Se da la circunstancia, además,
dijo, de que la Unidad de Insemi-
nación puede ser el germen para
acoger en el futuro técnicas de
reproducción más complicadas,
como la fecundación in vitro.

Por otro lado, Montero Córdo-
ba dijo que el pasado 28 de sep-
tiembre se iniciaron las obras de
reforma de la tercera planta del
centro sanitario, que acogerá los
servicios de obstetricia y gineco-
logfa y de pediatrta y neonatos.
La obra afectará a 550 metros
cuadrados y tiene un plazo de eje-
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cución de seis meses, por lo que,
si no surgen contratiempos, el
próximo mes de abril estará con-
cluida. El pmyecto prevé que obs-
tetricia y Ginecologfa cuente con
14 cama.s y neonatologfa y pedia-
trfa con 16 camas, en habitacio-
nes dobles o individu<iles. A esras
camas habrá que añadir las cw^as
de lactantes iitgresados fuera de
las incubadoras. Los servicios
contarán tambiéit con cuarto de
visitas para los padres, sala de
juego para los niños, sala de
exploraciones , etc.


