
ELOY GARCÍA 

Fomentar el uso más seguro, orga-
nizado y adecuado de sus trata-
mientos farmacológicos es el obje-
tivo del proyecto que han presen-
tado los pisos tutelados Virgen de 
Belén, la farmacia local y el Ayun-
tamiento de Cañamero. Consiste, 

explican, en impulsar el uso del Sis-
tema Personalizado de Dosificación 
(SPD) de la medicación entre los 
usuarios de los pisos. 

El SPD es un servicio profesional 
que tiene como objetivo ayudar a 
los pacientes a seguir su tratamien-
to médico/farmacológico, consis-
tente en organizarle su medicación 
por días y tomas para un tiempo de-
terminado. En este caso, la farma-

cia de Cañamero les prepara la me-
dicación en compartimentos indivi-
dualizados. 

De este modo, explican, se facili-
ta el seguimiento correcto del trata-
miento, se reducen los errores en la 
administración de los medicamen-
tos y se favorece una mayor tranqui-
lidad tanto para los pacientes como 
para los profesionales. 

Desde todas las partes implicadas 
subrayan que esta iniciativa refleja 
el compromiso conjunto con un mo-
delo de envejecimiento «activo, sa-
ludable y centrado en la persona, 
promoviendo recursos que permi-
tan a las personas mayores mante-
ner su autonomía y calidad de vida 
durante más tiempo».

Impulsan el uso del Sistema 
Personalizado de Dosificación 
en los pisos tutelados

CAÑAMERO

Usuarios, trabajadoras y el alcalde, David Peña, mostrando el SPD.  A.C.

JAVIER SÁNCHEZ PABLOS 

Las obras que se iniciaron para la 
mejora de distintos espacios depor-
tivos están terminadas o a punto de 
concluir. Una de ellas es la interven-
ción realizada en la piscina climati-
zada. Tan solo falta recepcionar la 
obra por parte del Ayuntamiento, se-
gún señala Jesús Barquilla, gerente 
de Construcciones Barquilla, quien 
ha sido la empresa que ha ejecuta-
do estas actuaciones.  

Remarca que se ha realizado el 
proyecto de la climatizada según es-
taba planteado. De este modo, entre 
otras acciones, se han repuesto cris-
tales rotos y se han cambiado cana-
lones, además de mejoras en las fa-
chadas tanto por dentro como por 
fuera. También se ha intervenido en 
los vestuarios y servicios, así como en 
la cubierta y paramentos, junto a la 
instalación de una motobomba en 
la sala de depuración. Todo ello se 

ha unido a la colocación de mobilia-
rio nuevo, como una silla adaptada 
para personas con movilidad reduci-
da, entre otros trabajos. 

Barquilla recuerda que también 
finalizaron ya las obras en la pisci-
na municipal de Trujillo, así como 
las mejoras en la pista polideporti-
va de Huertas de la Magdalena. Este 
responsable señala, además, que fal-
tan unos retoques en las obras de 
campo de fútbol de San Lázaro para 
darla por concluida. 

Hechos estos trabajos, el Ayun-
tamiento tiene pendiente otras me-

joras en diferentes instalaciones 
deportivas: pabellón polideporti-
vo de Huertas de Ánimas, pabellón 
de Trujillo, junto a las pistas de te-
nis, además de la la piscina de 
Huertas de Ánimas, pista polide-
portiva de Belén y la de Reina Ma-
ría Cristina. Estas intervenciones 
ya salieron a licitación y quedaron 
desiertas. También se inició un ne-
gociado sin publicidad, pero no se 
llegó a adjudicar a ninguna empre-
sa. 

Las mejoras de la piscina 
climatizada ya están finalizadas

También han acabado 
las obras en la 
instalación y en la pista 
de Huertas de Ánimas  
y faltan retoques en el 
campo de San Lázaro

TRUJILLO

Trabajos en la piscina climatizada.  CEDIDA

⊕  www.hoytrujillo.es 
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El Palacio de los Barrantes Cervantes, 
sede de la Fundación Obra Pía de los 
Pizarro, acogerá una nueva cita cul-
tural. Se trata del recital ‘Ecos del Pia-
no’, a cargo de la pianista Clara Mar-

tín Bulnes y en colaboración con el 
artista trujillano y compañero Luis 
Bravo, según anuncian fuentes de la 
organización. Tendrá lugar mañana, 
a las 21.00 horas, con entrada gra-
tuita hasta completar aforo. 

Martín Bulnes es maestra de mú-
sica y titulada en Enseñanzas Profe-
sionales de Piano por el Conserva-

torio Oficial de Música ‘Hermanos 
Berzosa’ de Cáceres. «A lo largo de 
su trayectoria ha participado en nu-
merosas audiciones y conciertos en 
distintas localidades españolas, des-
tacando sus actuaciones en el Festi-
val de Música de Cámara para dos 
pianos», señala la organización. 

Esta pianista interpretará obras 
de Enrique Granados, Frédéric Cho-
pin, Johannes Brahms y Serguéi 
Rachmáninov, culminando con la 
interpretación del Danzón nº 2, de 
Arturo Márquez, para dos pianos. 

Esta actuación se une a la expo-
sición ‘Poesía Visual’ del artista tole-
dano Eduardo Sánchez-Beato.

El Palacio de los Barrantes 
Cervantes acogerá el recital 
‘Ecos del Piano’ este viernes

TRUJILLO

Uno de los títulos celebrados por Toribio.  E. LL.

E. LLORENTE 

No es Cristiano Ronaldo, pero para 
los piornalegos se despide su ca-
pitán y delantero a los 41 años, de-
jando tras de si la estela de ser el 
jugador más laureado del fútbol 
piornalego.  

Muy lejos queda ya cuando co-
menzó a jugar al fútbol sala en el 
colegio público local Máximo Cruz 
Rebosa, en los Judex desde benja-
mines hasta cadete. La Unión Poli-
deportiva Plasencia lo fichó y allí 
jugó en su etapa juvenil. Por motivos 
laborales volvió a Piornal dónde fir-
mo 31 goles en la segunda regional 
extremeña; de ahí al CP Chinato en 
primera regional con 29 tantos y 
más tarde ascenso a categoria na-
cional con el Ciudad de Plasencia 
en el campo del Hernán Cortés pa-
cense.  

En el Ciudad lo hizo cuatro tem-

poradas. También volvió a las Eras 
de las Matas con el Chinato en ter-
cera división, al municipal placen-
tino con la UPP en tercera división 
con David Salvo y nuevamente tres 
temporadas en La Vinosilla con el 
Ciudad.  

Finalmente regresó a su CP Pior-
nal y en la 2024/25 en la segunda 
división extremeña y de la mano 
del vallense Miguel Rodríguez fir-
maron una temporada espectacu-
lar donde sólo perdieron un parti-
do, consiguiendo el ascenso a la pri-
mera división con 20 goles de San-
ti.  

La pasada temporada no ha sido 
tan positiva, pero eso no empaña la 
trayectoria de este piornalego que 
siempre se ha movido notablemen-
te por todos los flancos de la de-
lantera, que ha sido respetado por 
sus compañeros y adversarios.  

Ahora podrá dedicarse más a la 
familia, a su empresa de constru-
ción y otra turística con los apar-
tamentos Mar de Nubes. «Me reti-
ro a los 41, con una trayectoria lle-
na de goles, ascensos, constancia, 
disfrutando del fútbol y respetado 
por los campos por los que voy,lo 
mejor de estos años es que con to-
dos te llevas bien, así es que más 
no puedo pedir», se despide el ve-
terano goleador.

El delantero y capitán 
Santi Toribio cuelga las 
botas a los 41 años

Exjugador de la Unión 
Polideportiva y Ciudad 
de Plasencia, Toribio  
se marcha laureado  
por sus compañeros  
y adversarios

PIORNAL
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