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Andresa y Janilson, padres de Jandrel Xavier, el primer extremefio de 2026. CANAL EXTREMADURA

Los padres del primer bebé de
2026 son de Cabo Verdey
llegaron hace un mes a Caceres

Se trata de Jandrel
Xavier, hijo de una
pianista y un guitarrista,
mientras que la primera
nina del afio en
Extremadura fue Irene,
nacida en Llerena

J. LOPEZ-LAGO

BADAJOZ. Dos musicos de Cabo
Verde llegados hace un mes a Ca-
ceres, ella Andresa, él Janilson,
han tenido el primer bebé de Ex-
tremadura, al que han nombra-
do como Jandrel Xavier, una con-
juncion de los nombres de am-
bos, segun explico ayer la madre
a HOY desde el Hospital San Pe-
dro de Alcantara de Céceres. Es
el primer hijo de la pareja, que
se dedica a la musica. Andresa,
de veinte anos, es pianistay él
guitarrista y ambos viven en la
capital cacerena, a la que han lle-
gado porque tienen alli parte de
su familia y donde esperan asen-
tarse de manera definitiva. Artis-
ticamente se dedican a la musica
instrumental y tradicional de su
pais.

Segun Andresa, el parto esta-
ba previsto para este dia y fue a

las 00.43 horas del jueves, sin que
hubiera transcurrido ni una hora
de este 2026, cuando dio aluz a
Jandrel Xavier, que ha estado es-
cuchando musica desde el vien-
tre practicamente todo el emba-
razo, conté su madre, quien des-
cribia el parto como «muy rapi-
do» y sin complicaciones. Ha pe-
sado 2,600 kilos.

Aun no hay datos de 2025, pero
en 2024, segun el Instituto Na-
cional de Estadistica (INE) nacie-
ron en Extremadura 595 bebés
de madres extranjeras (81.339
en Espana). La mayoria fueron
rumanas (178) y marroquies
(151), seguidas de madres pro-
cedentes de Colombia (53), Portu-
gal (48) y Brasil (23). En aquel ano
no se registro ninguna madre ca-
boverdiana.

Primera nifa, en Llerena
Casi seis horas después nacia Ire-
ne, segundo bebé extremeno del

En el hospital San Pedro
de Alcantara de Caceres
nacieron el ultimo nino
del 2025 y el primero
del 2026

ano y primera nina de este 2026
nacida en la region, de 2,740 ki-
los. Este parto fue alas 6.15 horas
del 1 de enero en el Hospital de
Llerena y Mari Carmen, conocida
como Mamen, explicaba a HOY que
también fue «rapido y sin epidu-
ral». Se trata de la tercera hija de
Mari Camen y Antonio Manuel y,
segun ella, espera que la ultima
pues con Irene dan por completa-
da la familia. Ya son tres en la fa-
milia con la mayor, Luz Maria, de
15 anos, y Clara, que tiene dos anos.
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Irene con sus padres Mamen y Manuel, y su hermana, Luz Maria. oy

La madre es de Llerena y trabaja
en el sector sanitario y el padre,
que es de Burguillos del Cerro, en
una panaderia.

Segun conto la madre, el par-
to se ha adelantado doce dias
pues estaba previsto parael 12
de enero. Sin embargo, el miér-
coles ya empezo0 a notar que la
llegada de Irene iba a precipitar-
se. «Veia venir el adelanto por los
dolores que estuve aguantado en
casa, asi que me llevé mi marido
y fue todo mas rapido de lo espe-
rado. Mi hija mayor, que es la que
dispone, es la que ha elegido el
nombre de Irene. Ayer se portd
muy bien y aunque era Noche-
vieja se quedo todo el rato cui-
dando de su hermana pequena»,
relataba la madre antes de expli-
car que ya han tenido que cam-
biar de coche a otro mas grande
y en el que tendran que empezar
a habituarse a usar dos sillitas.

Un poco mas tarde, a las 6.56

horas, llegaba al mundo Sofia en
el hospital de Mérida. La nina, cu-
yos padres son de Almendralejo,
peso 3.480 gramos.

Los ultimos del afio
Y en cuanto a los ultimos bebés
nacidos en 2025, el Servicio Ex-
tremeno de Salud informo de que
se trata de Pablo, que nacio a las
22.30 horas en el hospital San Pe-
dro de Alcantara de Céaceres. Sus
padres son de la localidad de Mia-
jadas y el nino pesé 3.380 gra-
mos.

Antes, nacieron Maria, Brayan
e Ishak. Maria nacié en el hosital
Materno Infantil de Badajoz a las
20.08 horas, peso 3.036 gramos
y sus padres son de la capital pa-
cense. Brayan lo hizo en el hos-
pital Virgen del Puerto de Plasen-
ciaalas 17.48 horas e Ishak llegd
al mundo en el hospital de Cam-
po Aranuelo de Navalmoral a las
11.28 horas.

Mas defunciones que
nacimientos en la region

J.L.G.

BADAJOZ. En 2024 los datos de-
mograficos publicados por el INE
revelan un aumento de naci-
mientos en la regién por prime-
ra vez en la ultima década. Con-
cretamente, 225 mas que en
2023.Y es que entre 2013, con
8.880 nacimientos, y 2014, con
9.167, se dio un aumento de na-

talidad. Pero a partir de enton-

ces las cifras han ido cayendo
cada ano. Asi, en 2018 se bajé
de los 8.000 con 7.821 nacimien-
tos; y en 2022 se bajé de los
7.000 con 6.814 nacimientos ese
ano. En 2023 bajé aun mads a
6.810, pero en 2024 remonto le-
vemente hasta los 7.026, ten-
dencia que se verad si se ha con-
firmado en el 2025 que acaba-
mos de dejar atras en cuanto el
INE publique estos datos.

Lo que si es un hecho es que
el saldo vegetativo es negativo
en este siglo, ya que hay muchas
mas defunciones que nacimien-
tos. En 2024 se registraron
11.338 muertes en Extremadu-
ra, cifra que desde el anno 2000
ha oscilado entre los 10.338 (ano
2001) y las 13.099 defunciones
(2020, ano de la pandemia). En
el periodo que abarca el primer
cuarto de siglo solo ha habido
un ano en que los nacimientos
superaron a las defunciones, en
2008, cuando murieron 10.441
personas en Extremadura, pero
nacieron 10.735, segun los da-
tos del INE.



