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uno de los indicadores que han 
tirado de la economía regional.  

Los trabajadores han ganado 
poder adquisitivo en los últimos 
años. Los salarios crecieron, por 
término medio, por encima de los 
precios en 2025, pero esa tenden-
cia se puede interrumpir en el pre-
sente ejercicio.  

Mercado laboral 
En relación con el empleo, Extre-
madura encara la segunda mitad 
del año en la mejor situación de 
su historia. Nunca había tenido 
la región tantos trabajadores en 
activo como en el momento ac-
tual y la tasa de paro está en mí-
nimos desde 2007. El 13,25% de 
parados registrado por la EPA (En-
cuesta sobre la Población Activa) 
para Extremadura en el primer 
trimestre del año –el dato más ac-
tualizado– es inferior al que pre-
sentan comunidades como An-
dalucía o Baleares, pero aun así 
está casi dos puntos y medio por 
encima de la media nacional. 

Con más personas trabajando 
que nunca, también se nota en 
Extremadura una reducción de 
la población en riesgo de pobre-
za y exclusión social. Aun así, el 
último informe del Estado de la 
Pobreza cifra en el 32,4% el por-
centaje de extremeños en esta si-
tuación. La evolución es positiva 
y se registra un descenso desde 
2021 vinculado al empleo y a pres-
taciones como el Ingreso Mínimo 
Vital.  

El mercado laboral mantiene 
el dinamismo, aunque el enveje-
cimiento demográfico extreme-
ño y su negativo efecto sobre la 
población activa suponen un reto 
que se debe acometer. Las previ-
siones de BBVA Research indican 
que Extremadura va a crear 
16.000 puestos de trabajo entre 
2026 y 2027.  

El buen comportamiento del 
empleo es una de las claves del 
crecimiento económico en la re-
gión. En la estructura productiva 
extremeña tienen mucho peso las 
actividades que son intensivas en 
mano de obra, como las campa-
ñas agrarias o los servicios que 
aportan escaso valor añadido. En 
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El sector servicios y 
el empleo 

autónomo han 
tenido un excelente 
comportamiento en 

el último año.


