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Caceres cierra 2025 con 5.550 personas
en el paro, el minimo de los ultimos 18 anos

Finaliza diciembre
con una bajada del
desempleo del 6,8%
respecto al mismo
mes de 2024

ALVARO RUBIO

CACERES. El paro registrado en Ca-
ceres al cierre de 2025 marca un
nuevo minimo. Hacia 18 anos
que la ciudad no tenia una cifra
de desempleados mas baja. En
concreto se sitia en 5.550 per-
sonas en las listas del Servicio
Extremeno Publico de Empleo
(Sexpe).

La ciudad cerrd el afio con una
merma del desempleo del 6,8%
respecto al ano anterior gracias
a las 406 personas que salieron
de las listas del Sexpe. Hay que
remontarse a 2007 para encon-
trar una cifra tan baja, cuando
hubo 5.278 parados.

Si el ritmo continta asi, la ciu-
dad alcanzara niveles de 2006,
en el pico del ‘boom’ econdmico
que se vivid a principios de siglo,
auspiciado sobre todo por la
construccion. Ese afio se regis-
traron 5.128 parados y, aunque
queda camino por recorrer, se
acerca cada vez mas.

Desde que el desempleo tocd
techo en Caceres en 2013 con
11.597 personas inscritas en el
Sexpe, no ha hecho mas que ba-
jar todos los afios con la tinica
excepcién de 2020, el ano del
confinamiento por la pandemia
de covid-19. Sin embargo, en este
2025 recién terminado el des-
censo se ha ralentizado un poco
y ha registrado finalmente una
caida del 6,8% con respecto a di-
ciembre de 2024. El ano anterior
fue del 7,5%.

Por meses, en el segundo tri-
mestre de 2025 se han produci-
do tres de los descensos men-
suales mas pronunciados de todo
el ano, con un total de 396 de-
sempleados menos entre abril y
junio.

Todo después de un inicio de
2025 que estuvo marcado por el
incremento de las listas del paro
en la capital cacerefia, con 400
desempleados mas entre enero
y marzo.

En el tercer trimestre el paro
descendio levemente y ha sido
en el ultimo tramo del afio cuan-
do se ha vuelto a producir una
bajada significativa hasta pasar
de los 5.808 parados a los 5.550.

El mes en el que mds contra-
tos se realizaron en la ciudad fue
octubre, con 2.793. De ellos, el
87% fueron en el sector servi-
cios, con 2.425.

Por sexos, el desempleo ha des-
cendido tanto en hombres como
en mujeres, con una reduccion
mas acusada en el caso del paro
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femenino.

En concreto, el nimero de mu-
jeres desempleadas baja en 283
personas, mientras que el mas-
culino se reduce en 123 perso-

Las mujeres lideran la
caida del desempleo y
el sector servicios sigue
generando el mayor
numero de contratos

nas en el ultimo ano.

En cuanto a la evolucion por
tipos de actividad, el sector ser-
vicios ha concentrado el mayor
descenso, con 373 personas me-

Desde que el paro toco
techo en 2013 con 11.597
personas, no ha frenado
su caida excepto en 2020,
al estallar la covid

nos en situacion de desempleo,
lo que refleja su peso determi-
nante en la estructura laboral de
la ciudad. También se registran
descensos en agricultura, indus-

A nivel nacional, la

cifra de parados también
es la mas baja en un

fin de ano desde el
ejercicio 2007

EL DATO

406

personas menos en las listas
del Sexpe al cierre de 2025 en
comparacion con diciembre
de 2024. Caceres tiene ahora
5.550 desempleados. Hay que
remontarse a 2007 para en-
contrar una cifra tan baja,
cuando hubo 5.278 parados.

tria y construccion.

Ante estos datos, el alcalde de
la ciudad, Rafael Mateos, ha he-
cho balance y ha senialado que
«son un reflejo del trabajo que
estamos haciendo desde el
Ayuntamiento, en colaboracion
con otras administraciones pu-
blicas, para favorecer opciones
de empleo, atraer empresasy fa-
cilitar la formacion que permita
el acceso al mercado laboral».

Tendencia

Hay que tener en cuenta que la
bajada del desempleo en Céce-
res es similar a la del resto del
pais, pues se trata de una ten-
dencia generalizada de la econo-
mia espanola en estos momen-
tos. De hecho, la caida a nivel na-
cional al cierre de 2025 es de un
6% respecto al afo anterior, si-
milar a la experimentada por la
capital cacerena.

El paro en las oficinas de los
servicios publicos de empleo ha
registrado en 2025 un descenso
de 152.048 personas (-6%), has-
ta un total de 2.408.670 desem-
pleados, la menor cifra en un cie-
rre de ano desde el ejercicio 2007,
tal y como sucede con Caceres.

En el conjunto de la region ex-
tremena, la situacion es mejor,
pues despide el afio con 64.370
personas en situacion de desem-
pleo, su menor cifra de toda la
serie histérica que se remonta a
enero de 1996; lo que significa
que en los ultimos doce meses
ha logrado reducir el paro en
5.737 personas, un 8,2%, la se-
gunda mejor tasa de todas las co-
munidades autonomas, unica-
mente por detras de la que pre-
senta Castilla-La Mancha.

Al contrario, Extremadura re-
gistro en diciembre 419.254 afi-
liados en alta laboral, el nimero
mas elevado para un fin de ano.
Sin embargo, la region suma su
quinto mes consecutivo destru-
yendo empleo. Pese a ello, el mer-
cado laboral extremeno tiene
4.069 trabajadores mas que al fi-
nalizar 2024: un incremento en
la afiliacién del 0,97%, el menor
de todo el pais y muy alejado de
la media nacional, que se acer-
caal 2,4%.



