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Los propietarios de Sips, reconocidos con el galardén. sips

spafia siempre ha sido un
E pais de bares. El bar de
abajo, el de la esquina, el
chiringuito de la playa o incluso
el bar de mala muerte. Pero tam-
bién puede presumir de tener al-
gunos de los mejores de Europa.
La primera edicién de Europe’s
50 Best Bars incluye ocho direc-
ciones espafiolas en una lista que
sirve para comprobar por dénde
camina hoy la alta cocteleria.
Como ocurre en la gastronomia
so6lida, el relato ha empezado a
pesar tanto como la técnica.
La gran protagonista vuelve
a ser Barcelona. Con seis bares
en la clasificacién, confirma su
condicién de destino coctelero,
del mismo modo que en su dia
lo fueron Copenhague para la
cocina nérdica o Lima en el auge
de la gastronomia latinoameri-
cana. No se viaja a Barcelona
solo por un bar concreto, sino
por la posibilidad de recorrer
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El cActel para ser
el mejor bar

La lista de los establecimientos
mas destacados de Europa
distingue a ocho espafiolesy
confirma el peso de Barcelona

GUILLERMO ELEJABEITIA

estilos muy distintos.

Ahi siguen Sips y Paradiso, que
llegaron a ser numero uno del
mundo en 2023y 2022 respecti-

vamente pero ahora ceden posi-
ciones. Esta vez Marc Alvarez y
Simone Caporale colocan como
tercera mejor cocteleria de Eu-

ropa a su ‘casa de bebidas’, como
les gusta llamar a Sips. Una for-
ma de entender la barra que eli-
mina distancias con el cliente y
apuesta por la sencillez en la
puesta en escena.

En novena posicién aparece
Paradiso, donde entrar por la fal-
sa nevera de una tienda de pas-
trami sigue siendo parte del ri-
tual. Pero reducir el proyecto de
Giacomo Giannotti al efecto sor-
presa seria quedarse corto: de-
tras hay una de las propuestas
mas influyentes de la cocteleria
contemporanea, clave en el auge
del discurso de proximidad y sos-
tenibilidad.

La lista refleja bien hacia dén-
de se mueve el gusto. Si antes pe-
saba la espectacularidad, ahora
ganan terreno los bares donde el
productoy el origen cuentan tan-
to como la ejecucién. Ahi encaja
Aldea, en el puesto 26, con su
apuesta por el kilémetro cero,
fermentaciones, ingredientes de
proximidad y una estética inspi-
rada en el mundo rural.

Después aparecen dos referen-
tes del clasicismo: 14 de la Rosa,
en el puesto 35, y Boadas, en el
36, abierto en 1933. Ambos rei-
vindican el oficio, el servicio y
una elegancia atemporal, uno
desde Gracia y otro desde el Ra-
val. Cierra la representacion bar-
celonesa Foco, en el 48, donde
los britdnicos Tom Godfrey y
Theo Quinn reinterpretan clasi-
cos con precisidn y gestos ines-
perados, como un Old Fashioned
construido a partir de un dénut.

Angelita, en Madrid
La otra gran ciudad es Atenas,
con seis bares, la mayoria en la
parte alta de la lista: el nimero 1
es Line, seguido por The Bar in
Front of the Bar en el 2, Barro Ne-
gro (13), Baba au Rum (33), The
Clumsies (47). La efervescente
escena griega se completa con
Gorilla, en Tesaldnica (50).
Madrid mantiene presencia en
la parte baja. Angelita, en el 45,
ha hecho del ‘farm to glass’ una
sefia de identidad: los Villalén
trabajan con elaboraciones pro-
pias, proximidad y aprovecha-
miento.

ALA ULTIMA
J.R. ALONSO DE LA TORRE

Escuela de calor

?

asemana pasada estuve en una
L sauna llamada Bruselas. Hacia

38 grados ala sombra, una tem-
peratura veraniega normal para un
extremefio, pero critica para un bel-
ga. Al alcanzar 32 grados, un agrada-
ble dia de verano en Andalucia, se re-
unié el gabinete de crisis guberna-
mental para tomar medidas. Camio-
nes cisterna empezaron a visitar los
colegios para rociar de agua a los ni-
fios y grupos ecologistas convocaron
remojones en los estanques de los
parques para protestar por que en
todo el pais no hay ni una piscina ex-
terior publica.

Entre el Duero y el Vistula, el calor
se ha convertido en un enemigo ines-
perado. Lleva varios veranos atacan-
do por sorpresa, pero los gobiernos
no reaccionan. Se nota que estanasu
merced en que los ciudadanos abren
las ventanas, no asumen que €l aire
acondicionado es un electrodomés-
tico tan necesario como la lavadora
y no promocionan los colchones de
muelle ensacado, que favorecen la in-
dependencia de lechos: cada cuerpo
en un lado de la cama sin contactos
pegajosos. El cambio climdtico es ene-
migo declarado del amor romantico.
No quieres mas a tu pareja por dor-
mir juntos. En las noches tropicales,
el verdadero amor se demuestra se-
parando las camas.

Pero volvamos a Bruselas, la gran
capital burocratica del mundo junto
con Washington. 70.000 funciona-
rios de la Unién Europea poliglotas,
elegantes y sofisticados conviviendo
con la basura callejera. No hay con-
tenedores, los vecinos dejan las bol-
sas con residuos organicos en la ace-
ra, los 38 grados y el 80% de humedad
convierten los desperdicios en detri-
tus y la sauna apesta. Europa debe-
ria despedir burdcratas y crear escue-
las de calor donde extremefios y an-
daluces ensefiaramos a combatirlo.
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