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^ MiGUEL ANGEL CORDERO DE TOLEDO

SEXOLOGO

Licenciado en Psicologíc^ y máster en sexología por el Instituto
de Ciencias Sexológicas cle^ Madrid. Desde el gabinete que
tiene abierto en Ccíceres fu-túa como miembro-fundador de la
Asociación Española de 1'ro fesionales de la Sexología y
trabaja en el tema de la educación sexual como medio de
lograr una sociedad psíquicamente más sana.
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en Extremadura
va muy retrasada"
"Hemos creado una asociación para
regular la profesión de los sexólogos"
MARTA RUIZ DE APODACA
CACERES

Dos años como alumno del máster
de sexología en el Instituto de
Ciencias Sexológicas de Madrid le
han otorgado los conocimientos
suficientes como defender con
uñas y dientes lo que considera un
derecho para todo aquél que se ha
especializado en una determinada
disciplina, es decir poder tral>ajar
como especialista sin tener que
padecer el intrusismo profesional.

"Sin embargo, como ocurre en
muchas otras profesiones, esas
situaciones se dan, y para tratar de
evitar que los ciudadanos se
encuentren con personas que^ se
hacen Ilamar sexólogos sin serlo
hemos creado la Asociaciórr F:spa-
ñola de Profesionales de la Sexolo-
gía, que ya agrupa a más de cien
profesionales", explica el cacereño
Miguel Angel Cordero de Toledo.

DesdE hace dos años este psicó-
logo trabaja como sexólogo en un
gabinete que tiene abierto en
Cáceres y por el que pasan, según
asegura, tanto hombres como
mujeres, de todas las edades y con
los más diversos problemas rela-
cionados con el sexo.

"Los casos que más estoy viendo
últimamente se refie^en a la impo-
tencia, anorgasmia, problemas de

aceptación de la homosexualidad
y al DSI, que no es otra cosa que
las siglas en inglés de la inhibición
del deseo sexual".

"EL SEXO YA NO ES UN TABU"
Cordero de Toledo asegura que el
sexo ha dejado de ser un tema
tabú en la sociedad española, y
por con ŝ iguiente también en la
extremeña. "La genta viene a la
consulta sin ningún problema,

Miguel Angel Cordero de Toledo. / Foto: LoRENZO coRDERo
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"La educación sexual no
sólo trata de enseñar a
distinguir entre géneros,

sexos o identidades
sexuales sino también
a utilizar un lenguaje

no sexista"
• • • •

aunque es cierto que cuando se mi consulta si el facultativo les ha
trata de casos como la impotencia dicho que no tienen ningún pro-
primero acuden a un médico antes blema fisiológico y que lo único
que a un sexólogo; independiente- que les ocurre es que padecen un
mente de que al final terminen en trastorno psicológico".

Influencia de la televisión
M.R.A. 0 El sexólogo Miguel Angel Cordero de Toledo explica que
los medios de comunicación han conseguido una cierta homoge-
neidad de todos los aspectos relacionados con el sexo. "Pero
nunca hay que olvidar que no existe una sexualidad igual a otra;
sobre todo hay diferencias entre la que se da en occidente -que
hunde sus raíces en el cristianismo- y la de oriente".

"EI cine y la televisión han enseñado a la gente a identificarse
con sexualidades que no son las suyas y es entonces cuando pue-
den aparecer los problemas".

Este profesional de la sexología también tiene su opinión sobre
la infinidad de objetos que se ofertan.en los "sex-shop". "No me
parece mal que se utilicen pero nunca hay que pensar que esas
tiendas sean las panaceas de todos los problemas".
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PROMOTOR
COMERCIAL

PARA BADAJOZ
• Hombre de 25 a 35 años.
• Bachiller o Fonnación Profesional II.
• InformStica a nivel de usuario.
• Experlencia en venta de productos de consu-

mo masivo.
• Vehículo propio y disponibilidad para viajar.
• Residencia obligatoria en Badajoz.
• Importante remuneración fija mAs incentivos

por objetivos cumplidos, dietas y kilometraje
Absoluta reserva a colocados.

Interesados concertar entrevísta a través del

teléfono (957) 471988 (señorila Pilar), de11 a 13

horas.
ASESORA LA SELECCION
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VIAJES VIATOUR, S. A.
Telefénos: (924) 670223 y 670224

06200 ALMENDRALEJO (Badajoz)
Teléfonos: (954) 225310 y 217326

41001. SEVILLA
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Del 29 de agosto al 5 de septiembre

(8 dias y 7 noches)
Hotel *** en El Arenal. En pensión completa

AI mismo tiempo que disfruta de este viaje puede presenciar

el interesante partido MALLORCA/EXTREMADURA.
Primer partido de liga

PRECIO POR PERSONA: 46 .Z00 PESETAS

Este sexólogo defiende que la
cortcepción del sexo ha cambiado
radicalmente en España desde que
la mujer se ha incorporado masi-
vamente al mundo del trabajo.
"Ella ha dejado de desempeñar un
papel pasivo y eso a muchos hom-
bres les provoca problemas de
ansiedacl".

Las fábricas
portuguesas
no admitirán

LA EDUCACION SEXUAL

Miguel Angel Cordero de Toledo
apuesta por una buena educación
sexual para conseguir una socie-
dad sana desde el punto de vista
psíquico.

"Por eso es tan importante la
educación sexual en las aulas de
los colegios y en distintas comuni-
dades. Lo que ocurre es que en
este tema Extremadura todavía
está muy retrasada respecto a otras
zonas de España".

Asegura que la educación sexual
no sólo consiste en enseñar a dis-
tinguir entre géneros, sexos o
identidades sexuales "sino tam-
bién a utilizar un lenguaje no
sexista, el movimiento corporal, la
aceptación del sexo o la normali-
zación de los roles sexuales, y creo
que en todo esto esto aún se está
trabajando poco en esta Región".

Para él, en muchos de los pro-
blemas que surgen en las parejas
nunca hay que desestimar que se
trate de algún trastorno relaciona-
do con el sexo.

"Este hay que tomarlo siempre
como una cuestión fundamental
en la relación de una pareja".

más tomate
extremeño
EFE / LISBOA

La direccion de la fábrica
'Tomatagro', ubicada en el
municipio portugués de Río
Maiór, ha accedido a las exigen-
cias de los productores de la
región y les ha prometido que a
partir del lunes dejarán de admi-
tir tomates de España.

Miembros de una asociación
de 350 productores de la región
de Ribatejo se quejaban de que
la dirección de 'Tomatagro',
empresa controlada por capital
español, daba preferencia en la
descarga a los tomates proce-
dentes de Extremadura. Los por-
tugueses se quejaban de que sus
camiones tenían que esperar
hasta dos días para descargar.

Amandio de Freitas, de la
Federacion de Agricultores de
Santarem, anunció que se había
llegado a un acuerdo con la
dirección de 'Tomatagro' para
que a partir del lunes ya no se
descargue tomate español.

El ingeniero Carta Henriques,
de la direccion de 'Tomatagro',
señaló que se había tenido que
recurrir al tomate español ante
la falta de producción en Portu-
gal, cúya cosecha es más tardía.

Muere una
joven al volcar
un turismo
cerca de Cáceres

r
EFE/CACERES

María Eugenia Ventura Martín,
de 22 años, falleció como con-
secuencia de las heridas produ-
cidas tras volcar el turismo en
que viajaba. El accidente, que
sucedió a las 22,10 horas del
viernes en el kilómetro 11,700
de la carretera CC-912 (Cáce-
res-Torrejón el Rubio), se pro-
dujo cuando el turismo BA-
4942-M se salió de la calzada
en tramo curvo, para posterior-
mente volcar.

El conductor, Miguel Angel
González Escalada, de 24 años ,
y los usuarios del mismo Car-
los Andrés Ventura, de 24
años, Inmaculada Martínez ,y
María Guadalupe del Arco,
ambas de 22 años, resultaron
heridos leves.
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PARA EL CURSO 94/95 OFRECEMOS:

Inmejorable situación frente a la Escuela Universitaria de Santa Ana.
Excepcionales instalaciones a estrenar. Espaciosas habitaciones con

abundante luz natural y calefacción individual. Amplios espacios
comunes ( comedor, sala de estar, sala de estudio, ... ).
Especial atención a cuatro temas prioritarios:

BUENA ALIMENTACION
AMBIENTE DE ESTUDIO CON ATENCION PERSONALIZADA

AMBIENTE FAMILIQR
ACTIVIDADES EXTRA-ACADEMICAS

PLAZAS LIMITADAS. Reservas Tlf.: (924) 67 15 57


