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Uno de los equipos femeninos mas jévenes del CP San Miguel, este verano en un torneo amistoso. P SAN MIGUEL

A la conquista del
talento femenino

Sistema de captacion El San Miguel viajara
a cuatro pueblos y reforzara su programa
con becas y nuevas férmulas de acceso

JUAN CARLOS RAMOS

e trata de una iniciativa que
resume bien la filosofia del

club polideportivo San Mi-

guel de Plasencia en los ultimos afios,
sobre todo en su trabajo con el fiitbol
femenino. En lugar de esperar a que
las nifias lleguen al campo de entre-
namiento, seran los entrenadores
quienes carguen balones, conos y
petos en el coche para recorrer va-
rios pueblos del norte de Caceres. La
cantera no esperara detras de una
porteria. Habra que salir a buscarla.
El proyecto parte de una convic-
cion sencilla: el talento no entiende

de codigos postales. Hay nifias con
ganas de jugar al futbol en localida-
des donde no existe un equipo feme-
nino, donde las oportunidades son
escasas o donde el desplazamiento
hasta Plasencia supone un obstacu-
lo para muchas familias. Por eso, el
club ha decidido invertir el modelo
tradicional de captacion y acercarse
aellas antes de que renuncien siquie-
ra a intentarlo. Desde la entidad ex-
plican que esta pretemporada pre-
tende ofrecer «una sesién pensaday
adaptada segin su edad», con el ob-
jetivo de que cualquier nifia pueda
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acercarse a conocer el proyecto.

Ese planteamiento tomara forma
durante agosto con la recuperacion
deladenominada «pretemporada in-
fantil». Cadajueves, el San Miguel ce-
lebrard entrenamientos gratuitos y
de puertas abiertas en Alagén del Rio
(6 de agosto), Santibafiez el Bajo (13
de agosto), Montehermoso (20 de
agosto) y Piornal (27 de agosto). Las
sesiones se desarrollaran en colabo-
racion con clubes y entidades locales
y estaran concebidas como una pri-
mera toma de contacto con el fitbol.

Laapuestaresponde a unarealidad
que conocen bien quienes trabajan en
el futbol base. En muchos casos, la di-
ficultad no reside en convencerlas,
sino en ofrecerles una oportunidad
para hacerlo. Mientras el flitbol mas-
culino dispone de estructuras conso-
lidadas, el femenino contintia crecien-
doaunritmo desigual. Esa diferencia
obliga todavia a muchas familiasa re-

La apuesta responde

ala falta de opciones que
hay en algunos municipios
para que puedan

practicar este deporte
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correr decenas de kildmetros para que
sus hijas entrenen.

Unadelas prioridades del club es
reducir la edad de incorporacién. Por
ello impulsara un equipo benjamin
femenino, convencido de que ese
paso permitira consolidar una can-
tera con mayor recorrido:«Estamos
convencidas de que la creaciéon del
equipo de benjaminas serd indispen-
sable pararebajar la edad ala que se
inician en el futbol y hacerlas crecer».

BecaPaula Serrano

El proyecto incorpora medidas des-
tinadas a eliminar otras barreras me-
nos visibles. Una de ellas es la deno-
minada‘Cuota Guerrera, creada para
las nifias que ya compiten en ftitbol
sala y desean jugar también sobre
césped. Gracias a la doble ficha po-
dran participar en ambas modalida-
des durante toda la temporada sin
tener que elegir entre una u otra. La
propuesta incluye entrenamientos,
competicion y equipaciones, ademas
de flexibilidad para quienes viven
fuera de Plasencia. «Una experien-
cia Uinica requiere de un trato espe-
cialy, argumentan desde el club.

Ladimension social del programa
se completa con la creacién de la Beca
Paula Serrano, impulsada con la co-
laboracién de la futbolista placenti-
na que milita en el Servette FC suizo.
A través de sorteos y rifas de mate-
rial firmado por jugadoras profesio-
nales se recaudaran fondos para ayu-
dar a nifias con menos recursos a in-
corporarse al club. Desde la seccién
femenina aseguran estar «tan con-
vencidos de que el fitbol femenino
es para todas» que afrontan esta ini-
ciativa «con mucha ilusién y mucho
trabajo por delante» para formar a
las jugadoras «tanto deportivamen-
te como en nuestros valores».

Mas alla de los entrenamientos, las
cuotas o las becas, la iniciativa trans-
mite una idea que trasciende el am-
bito deportivo. El San Miguel no solo
pretende aumentar el nimero de li-
cencias femeninas. Aspira a que nin-
guna nifia descarte jugar al ftitbol por-
que el equipo le quede lejos o no pue-
daasumir el coste 0 porque en su pue-
blo nunca haya existido. «Es necesa-
rio dar oportunidades a cualquier nifia
que quiera ser futbolista, insisten.

KlexosLab regresa con cinco
conciertos dedicados
a la musica contemporanea

J.C.R.
Plasencia

El festival KlexosLab volvera a Pla-
sencia del 22 al 25 de julio con una
programacion que reunird conciertos,
estrenos y actividades de creacion
en torno a la musica contempora-
nea. La cita, que se celebra desde
2018, reunird a intérpretes, compo-
sitores y ensembles especializados
en el complejo cultural San Francis-
co, sede de todas las actuaciones pre-
vistas.

Desde su creacion en 2018, Kle-

xosLab se ha consolidado como un
espacio dedicado a la interpreta-
cion, formacién y creacién de mu-
sica contempordanea. El festival com-
bina conciertos, talleres y estrenos
de nuevas obras con el objetivo de
favorecer el encuentro entre com-
positores, intérpretes y publico, si-
tuando a Plasencia como uno de los
puntos de referencia de este &mbi-
to musical.

El programa comenzara el miér-
coles 22 de julio, a las 22.30 horas,
con ‘Cuadros / Bilder. Nuevas obras
para saxofdn y piano’, interpretado

Ensemble Klexos. Hoy

por el Do Urrestarazu-Lenzin. La
propuesta combinara musica, dan-
za y proyecciones audiovisuales con
obras de compositores espafioles y
suizos.

El jueves 23, también a las 22.30

horas, sera el turno de ‘Songs of
Reeds V. Resonancias latinoameri-
canas para oboey publico rumbero;,
protagonizado por el oboista Vicen-
te Moronta. La actuacion ofrecerd un
recorrido por la creacién contempo-
réanea latinoamericana mediante
obras para oboe y electrénica.

Lajornada del viernes 24 incluira
dos sesiones dedicadas al Taller de
Composicién de KlexosLab. La pri-
mera comenzard alas 20.30 horas y
la segunda alas 22.30. Ambas mos-
traran las obras desarrolladas por
compositores seleccionados inter-
nacionalmente durante el festival,
interpretadas por Vicente Moronta,
Nemg Ensemble y Klexos.

La programacién concluira el sa-
bado 25 de julio, a las 22.30 horas,
con ‘Resonant Threads’ un concier-
to de Nemg Ensemble centrado en
el repertorio minimalista y postmi-
nimalista contemporaneo.

La Escuela de
Danza abre la
matricula para el
curso 2026/2027

J.C.R.
Plasencia

La Escuela de Danza de Plasencia
ha abierto el plazo de matricula
para el curso 2026/2027. Las soli-
citudes podran presentarse hasta
el 24 dejulio, alas 14.00 horas, de
forma presencial en el complejo
cultural Santa Maria.

El proceso esta dirigido al alum-
nado de nuevo ingreso que haya
superado las pruebas de accesoy a
los estudiantes que ya cuentan con
reserva de plaza para continuar su
formacién durante el préximo cur-
S0, que comenzard en octubre.

El centro, dependiente de la Di-
putacién de Caceres, imparte en-
sefianzas de Danza Clasica y Con-
temporanea. Su oferta esta orien-
tada a proporcionar una forma-
cién artistica especializada y fa-
vorecer el desarrollo técnico y crea-
tivo del alumnado.

Las personas interesadas pue-
den consultar los requisitos de ac-
ceso y el procedimiento de matri-
culacion a través de la pagina web
delaEscuela de Danza de Plasen-
cia, donde también se encuentra
disponible toda la informacién re-
lativa al nuevo curso.

E1 PSOE y Altup
acuerdan una
hoja de ruta para
nuevos proyectos

J.C.R.
Plasencia

El grupo municipal socialista en el
Ayuntamiento de Plasencia y la
asociacion de empresarios de alo-
jamientos turisticos (Altup) han
mantenido una reunién de traba-
jo para analizar proyectos estraté-
gicos para la ciudad y sus comar-
cas y reforzar su alianza estratégi-
ca. Durante el encuentro, ambas
partes abordaron propuestas rela-
cionadas con infraestructuras,
transporte y turismo.

EIPSOE expuso las 14 enmien-
das que ha presentado alos presu-
puestos de la Junta de Extremadu-
rapara Plasencia, con una dotacién
superior a 34 millones de euros.
Entre ellas figuran la creacién de
los consorcios de Turismoy Cultu-
ray actuaciones paramejorar la co-
nectividad y el patrimonio.

Los socialistas también recla-
maron alaJuntalalicitacién delas
obras de la avenida Martin Palo-
mino y defendieron iniciativas
como la mejora de las frecuencias
ferroviarias, la recuperacion del tren
Ruta de la Plata, una parada del
AVE, el impulso de la autovia ha-
cia Castelo Branco o la rehabilita-
cion del convento de las Carmelitas.



