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J aled, un niño saharaui de 
10 años que ha participa-
do por primera vez en el 

programa Vacaciones en Paz y 
que ha  pasado el verano en Cá-
ceres, ha recibido unos audífo-
nos que le permitirán escuchar 
con normalidad por primera vez 
en su vida. La adaptación se rea-
lizó en Plasencia el pasado 18 de 
agosto, tras detectarse una pér-
dida auditiva severa durante las 
revisiones médicas incluidas en 
esta iniciativa solidaria. 

Cada verano, decenas de me-
nores procedentes de los cam-
pamentos de refugiados saha-
rauis pasan varias semanas con 
familias de acogida en Extrema-
dura y otras comunidades espa-
ñolas. Durante este tiempo reci-
ben atención médica básica y 
participan en actividades de ocio 
y convivencia. En la revisión au-
diológica realizada a Jaled se con-
firmó que presentaba pérdida 
severa de audición en el oído iz-
quierdo y profunda en el dere-
cho. La empresa Audika colabo-
ró en la detección y en la poste-
rior adaptación de los dispositi-
vos. 

El día 18 de agosto, en una clí-
nica de Plasencia, se produjo la 
adaptación de los audífonos. Se-
gún los asistentes, la reacción de 
Jaled fue de sorpresa y alegría al 
percibir sonidos que nunca an-
tes había escuchado. El ajuste 

del dispositivo estuvo a cargo del 
audioprotesista Jorge Mateos, 
que adaptó el sistema a las ne-
cesidades específicas del menor. 

Dificultad de aprendizaje 
Hasta ese momento, la dificul-
tad auditiva había afectado la co-
municación de Jaled tanto para 
aprender el idioma como para 
relacionarse con otros niños. Su 
familia de acogida, formada por 
Thomas y Pilar, explicó que la 
barrera de la audición se nota-
ba incluso cuando jugaba con 
compañeros que hablaban su 
mismo idioma. Con la nueva ayu-
da técnica, se espera que mejo-
re su aprendizaje, su integración 
social y su participación en ac-
tividades cotidianas. Según la 
responsable de RSC de Audika, 
Sandra Navarro, la empresa con-
tinuará con el seguimiento de 
los audífonos y su mantenimien-
to incluso después de que Jaled 
regrese a los campamentos. 

Vacaciones en Paz es un pro-
grama que, desde hace décadas, 
permite que niños saharauis pa-
sen el verano en España, aleja-
dos de las duras condiciones de 
los campamentos. Además de la 
experiencia cultural y de convi-
vencia, las revisiones médicas 
que se realizan durante su es-
tancia permiten detectar y tra-
tar problemas de salud que, en 
su lugar de origen, difícilmente 

podrían abordarse. La familia de 
acogida de Jaled destacó la im-
portancia de estas revisiones, 
que van desde la atención bási-
ca hasta chequeos más especia-
lizados. En palabras de Pilar, «en 
los campamentos no se dispone 
de recursos médicos ni de artí-
culos de higiene esenciales». 

Además del beneficio directo 
para el menor, la experiencia su-
pone también un aprendizaje 
para las familias de acogida. Tho-
mas y Pilar subrayaron que con-
vivir con Jaled les ha ayudado a 
valorar aspectos básicos de la 
vida diaria que a menudo se dan 
por sentados, así como a cono-

cer de primera mano la realidad 
de los niños refugiados. 

Tras el verano, Jaled regresa 
a los campamentos saharauis 
llevando consigo los audífonos 
adaptados. La empresa colabo-
radora se ha comprometido a 
mantener el dispositivo en con-
diciones óptimas mediante re-
visiones y ajustes periódicos. 

Para Jaled, la estancia en Cá-
ceres no solo ha supuesto un 
cambio de entorno, sino también 
la posibilidad de superar una li-
mitación que le afectaba desde 
la infancia. Para quienes parti-
cipan en el programa Vacacio-
nes en Paz, casos como el suyo 
refuerzan la idea de que estas 
estancias pueden marcar un 
punto de inflexión en la vida de 
los menores. 

140 familias 
Han sido 140 familias extreme-
ñas las que este verano han re-

cibido a niños refugiados de los 
campamentos saharauis den-
tro del programa Vacaciones en 
Paz, en el que están implicadas 
numerosas asociaciones u ONG 
de ayuda al pueblo Saharaui en 
Extremadura. Funciona en la 
región desde hace más de 30 
años. Entre sus objetivos se en-
cuentra mejorar las carencias 
nutricionales de estos menores, 
así como sus condiciones sani-
tarias a través de revisiones mé-
dicas durante el verano para de-
tectar posibles problemas de sa-
lud. Este programa también les 
posibilita aprender el idioma 
español, así como realizar un 
intercambio cultural con sus fa-
milias de acogida y su entorno. 

También se busca informar 
y sensibilizar a los ciudadanos 
extremeños sobre la situación 
del pueblo saharaui, ayudando 
así a generar una conciencia 
solidaria.

Jaled junto al audioprotesista Jorge Mateos tras colocarle los audífonos.  AUDIKA

Los primeros 
audífonos de 
Jaled antes de 
volver al Sáhara
 Vacaciones en Paz.  Es un niño de 
10 años que ha pasado su primer 
verano en Cáceres y se le 
detectaron deficiencias 
auditivas en el examen médico

C. M.

Los problemas de 
audición de Jaled 
entorpecían la relación 
con otros niños y el 
aprendizaje del idioma


