
7.50 La hora de La 1  Con Aida 
Bao y Alex Barreiro  
10.35 Mañaneros 360  Con 
Miriam Moreno y Javier Ruiz. 
Incluye (13.55) ‘Informativo 
territorial’ 
14.55 Telediario 1  Con Alejandra 
Herranz. Incluye el tiempo   
15.20 TDP directo al Mundial   
Actualidad con Lara Gandarillas y 
Marcos López

LA 2 ANTENA 3LA 1

2.10 Estudio 
estadio Mundial 
3.55 Noticias 
24 Horas

CUATRO TELECINCO LA SEXTA

9.25 El señor de los bosques  
10.55 Hogares increíbles  Con 
Dermot Bannon  
11.45 Escapadas 
extraordinarias  Con Sandi 
Toksvig 
12.35 Curro Jiménez  Serie  
13.30 El cazador  Concurso 
15.30 Saber y ganar  Concurso 
presentado por Jordi Hurtado 

8.55 Espejo público verano 
 Actualidad y debate con Susanna 
Griso  
13.20 Cocina abierta de Karlos 
Arguiñano 
13.45 La ruleta de la suerte  Con 
Jorge Fernández 
15.00 Antena 3 Noticias 1  Con 
Sandra Golpe 
15.30 Deportes y el tiempo

7.30 ¡Toma salami! 
7.50 Alerta Cobra  Serie. Tres 
capítulos 
10.30 En boca de todos  Con 
Nacho Abad 
14.00 Noticias Cuatro  Con 
Marta Reyero y Roberto Arce 
14.55 El desmarque  Actualidad 
deportiva 
15.10 El tiempo

9.00 La mirada crítica  Con Ana 
Terradillos  
10.30 Vamos a ver verano  Con 
Patricia Pardo  
13.30 El precio justo  Con Carlos 
Sobera y Tania Medina 
15.00 Informativos Telecinco  
Informativo presentado por 
Isabel Jiménez  
15.25 El desmarque y el 
tiempo

9.00 Aruser@s  Humor y 
actualidad con Alfonso Arús 
11.00 Al Rojo Vivo  Actualidad y 
debate con Antonio García 
Ferreras 

14.10 laSexta Noticias 1 
 Informativo presentado por 
Helena Resano 
14.10 Jugones  Con Josep 

Pedrerol 
15.30 laSexta Meteo

0.10 En portada:  ‘EE UU: 
Democracia Under 
Pressure’ 

0.55 El cine de La 2: 
 ‘Cowboys & Aliens’. 2011. 
118’

1.10 Cómo se hizo ‘Haciendo 
amigos’  
1.40 Cine:  ‘No controles’. 2011. 
95’ 
3.30 Sportium Game Show 

1.00 Callejeros:  ‘Mi cuerpo tiene 
un precio’ 
2.15 Sportium Game Show 

0.55 Ella, maldita alma  Serie 
(rep.) 
2.05 Gran Madrid Show 
2.30 El rey del mando 
2.45 Love Shopping TV 

1.10 Cine:  ‘Los cruzados del 
dragón’. 2011. 85’ 
3.00 La casa de juego de 
PokerStars 

16.20 Grandes documentales  
Documentales sobre animales y 
naturaleza 

17.40 Malas lenguas  
Actualidad política y social 
con Jesús Cintora 
19.35 Diario de un nómada   
Con Miquel Silvestre 

20.05 Jeopardy  
Con Paco de Benito 
 

21.00 Trivial Pursuit    
Concurso presentado por Egoitz 
Txurruka ‘Txurru’ 

21.45 Cifras y letras  
Concurso presentado por Aitor 
Albizua 

22.20 El cine de La 2   
‘Amal’. 2023. 112’ 

15.45 Sueños de libertad  
Serie  
Cloe anuncia la decisión final de 
Hugo sobre la fábrica 

17.00 Y ahora Sonsoles  
Actualidad y 
entretenimiento con 
Sonsoles Ónega 

20.00 Pasapalabra   
Concurso presentado 
por Roberto Leal 

21.00 Antena 3 Noticias 2  
Con Vicente Vallés y Esther 
Vaquero  
21.30 Deportes 2 
21.35 El tiempo 

21.45 El hormiguero  
Los mejores momentos del 
programa de Pablo Motos  

15.30 Todo es mentira: 
SummerTEM  
Análisis de la actualidad con Risto 
Mejide y Laila Jiménez 

18.30 Lo sabe, no lo sabe  
Concurso presentado por Xuso 
Jones  

20.00 Noticias Cuatro   
Con Diego Losada y Mónica 
Sanz 
20.45 El desmarque 

21.00 El tiempo  

21.10 First Dates   
Dating show presentado por 
Carlos Sobera  

22.55 El 
Blockbuster   
‘Seduciendo a 
un extraño’. 
2007. 109’

15.45 Amor... ¡o lo que 
surja!   
Programa de citas 
presentado por Carlos 
Lozano 

21.00 Informativos Telecinco   
Con Carlos Franganillo y Ángeles 
Blanco 
21.30 El desmarque  
21.40 El tiempo 

21.45 First Dates Summer  
Edición veraniega del programa 
de citas que presenta Carlos 
Sobera  

15.45 Zapeando   
Humor viral con Dani 
Mateo y los 
colaboradores habituales 

20.00 laSexta Noticias 2   
Con Rodrigo Blázquez 

21.00 laSexta Clave 
21.20 laSexta Meteo  
21.25 laSexta Deportes 

21.30 El intermedio  
Con el Gran Wyoming y Sandra 
Sabatés 

15.50 Directo al grano  
Actualidad social y 
política con Marta 
Flich y Gonzalo Miró 

18.30 Camino a 
NY   
Previa del 
encuentro 
España-Austria  

20.45 Fútbol*   
-(21.00) Mundial 2026. 1/16 de 
final:  
   España-Austria (D)  
 

 
 

 
 
 
 

   
  *Incluye 
(21.45) 
Telediario 2 y 
Teledeporte  

23.00 El peliculón  
‘Gente que viene y bah’. 2019. 
110’

17.00 El verano se mueve  
Con Ion Aramendi   
18.30 El diario de Jorge  
Con Jorge Javier Vázquez 

20.00 ¡Allá tú!  
Concurso presentado por Juanra 
Bonet  

17.15 Más vale tarde   
Revista de actualidad presentada 
por Iñaki López  

23.00 El taquillazo  
‘Ghost in the Shell: El alma de la 
máquina’. 2017. 107’

Fútbol 

221.00 LA 1 Y TDP. La Roja se mide a la selección 
de Austria en la segunda fase del Mundial, 
unos dieciseisavos en los que se han roto to-
das las estadísticas, tras la eliminación de 
Países Bajos y Alemania, dos escuadras de la 
élite futbolera. Antes de que los de Luis de la 
Fuente salten al campo del SoFi Stadium de 
Los Ángeles, Lara Gandarillas y Marcos Ló-
pez ofrecerán toda la información previa al 
partido en ‘Camino a NY’ (18.30 h.). 

HOY DESTACAMOS
Con Lorenzo Milá 
En portada  
00.10 LA 2. El espacio emite 
nuevamente ‘EE.UU. Demo-
cracia under pressure’, un 
documental que analiza 
cómo está cambiando la 
vida de millones de perso-
nas en EE UU, país que el 
próximo 4 de julio celebra el 
250º aniversario de su inde-
pendencia, en dos lugares 
clave: Florida y Pensilvania. 

Con Carlos Sobera 
First Dates Summer 
21.45 TELECINCO. ‘Las bicicletas 
son para el verano’, escribió 
Fernando Fernán Gómez en 
1977, pero el amor también. 
Así de claro lo tienen las pa-
rejas que cada noche com-
parten mesa, risas y confi-
dencias en el restaurante re-
gentado por Carlos Sobera, 
junto a su equipo de ‘celesti-
nos’. 

23.00 El perro andaluz   
Música, humor y 
reivindicación con Manu 
Sánchez

23.00 Ella, maldita alma  
Serie 
Fermín y Ana deciden olvidar lo 
ocurrido bajo la tormenta y 
prometen que no volverá a pasar

21.45 Viajeros 
Cuatro   
‘Silicon Valley’  
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