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Los asistentes ayudaron en la mesa solidaria.

Entre los afectados de ELA presentes estaba el  miajadeño Lucas Ruiz. La moda y la música marcaron la jornada. 

El ambiente familiar y la música abrieron la octava edición de ‘ConócELA’. FOTOS CEDIDAS POR ELA EXTREMADURA Y ACOMIC

productos de cercanía. Cada pla-
to se sirvió a cambio de un dona-
tivo de 4 euros, destinado de for-
ma íntegra a la asociación. La in-
fraestructura, la donación de in-
gredientes y la logística corrie-
ron a cargo de una amplia red de 
comercios y empresas locales co-
ordinadas, evidenciando que el 
sector empresarial de Miajadas 
no solo genera empleo, sino tam-
bién un profundo valor humano 
y cercanía con las familias que 
peor lo pasan. 

Todo lo recaudado en ambos 
eventos se destinará a los pro-
gramas de apoyo de la Asocia-
ción ELA Extremadura (platafor-
ma integrada en la campaña ‘La 
ELA existe’). Fundada en septiem-
bre de 2017 por un pequeño gru-
po de pacientes, familiares y ami-
gos, la asociación nació con el fir-
me propósito de romper el aisla-
miento que sufren los enfermos 
en la región. En la actualidad, 
ofrece cobertura, terapias asis-
tenciales y soporte emocional a 
las cerca de 100 familias afecta-
das por la ELA en toda la comuni-
dad autónoma.  

Este colectivo regional —re-
cientemente reconocido por el 
Ministerio del Interior como en-
tidad de utilidad pública por su 
transparencia e impacto social— 
trabaja incansablemente para 
exigir una mayor agilidad en las 
ayudas públicas, sostener pro-
gramas clave de conciliación 
como el ‘Programa Respiro’ y fi-
nanciar la investigación científi-
ca. Su labor ha sido crucial para 
hitos recientes de gran calado, 
como la aprobación de la espe-
rada Ley ELA o la futura puesta 
en marcha del centro de atención 
integral a pacientes en Cáceres.  

Un fuerte vínculo 
La implicación de Miajadas con 
esta causa no es casual. El mu-
nicipio vive muy de cerca la rea-
lidad de la enfermedad a través 
de historias locales como la de 
Lucas Ruiz, vecino miajadeño 
diagnosticado en 2020 tras años 
de lucha médica. El coraje de Lu-
cas y el apoyo incondicional de 
su familia se han convertido en 
el motor que impulsa este festi-
val benéfico año tras año, trans-

formando el dolor individual en 
una imparable respuesta colec-
tiva de todo el pueblo.  

El éxito rotundo de este fin de 
semana es el resultado de una 
estrecha alianza estratégica. Al 
incansable trabajo de la platafor-
ma ‘La ELA existe’ se sumó el só-
lido respaldo institucional del 
Ayuntamiento de Miajadas y la 
Diputación de Cáceres. De igual 
modo, el tejido civil e industrial 
de la comarca volvió a responder 
al unísono, contando con la co-
laboración activa de la asocia-
ción de comerciantes ACOMIC, la 
Peña Motera ‘El Coyote Cojone-
ro’ e Isabel Mera Artesanía. 

Bajo el lema ‘Tu ayuda suma. 
Tu presencia cuenta’, Miajadas 
ha cerrado cuarenta y ocho ho-
ras ejemplares. Más allá de la 
cuantía económica recaudada, 
que se traducirá de manera di-
recta en horas de fisioterapia, 
psicología y ayudas técnicas para 
los afectados, el municipio ha 
vuelto a lanzar un mensaje alto 
y claro al resto de la región: en 
Extremadura, nadie va a librar la 
batalla contra la ELA en soledad. 

COORDINA ANA ISABEL PADILLA


