PLANIFICACION
FINANCIERA

DE TU PRIMER
SUELDO A

LA JUBILACION,
LAS DECISIONES
CLAVE PARA

TU DINERO

A lo largo de la vida hay decisiones
econdmicas que pueden marcar tu
tranquilidad futura. Desde empezar a
ahorrar con tu primer sueldo hasta proteger
a tu familia o preparar la jubilacion.

UN PROYECTO CON <% mapfre

a vida financiera de una persona de 30 «AHORRAR,
I anos no es la misma que la de alguien PROTEGERY
que se esta acercando a la jubilacién ni PLANIFICAR i
la de aquel que esta esperando su primer hijo. Sus SON LAS TRES ANGEL
retos y, sobre todo, las decisiones que deben to- DECISIONES CRESPO
mar son completamente diferentes. DIRECTOR
Asi, mientras quien empieza su vida profesional se CLAVE QUE COMERCIAL DE
. . BIEN TOMADAS MAPFRE VIDA
plantea si debe empezar a ahorrar y como hacer-
lo, quien estad formando una familia o quien esta A T|EMPO’ No todas las decisiones financieras tienen el mis-
cerrando su etapa laboral centran su atencién en PERMITEN mo impacto, ni deben tomarse en el mismo mo-
otros objetivos, como proteger el bienestar de sus CONSTRUIR UNA mento. Por eso, tener claras, al menos, tres deter-
hijos o asegurar sus ingresos futuros para mante- VIDA FlNANCERA minaciones clave es fundamental para organizar
ner su nivel de vida. SOLIDA» nuestro dinero con cierto criterio.
PRIMERA SEGUNDA TERCERA
GRAN DECISION: GRAN DECISION: GRAN DECISION:
EMPEZAR PROTEGER ASEGURAR
A AHORRAR A LA FAMILIA EL FUTURO

Recién estrenada la vida
laboral es el momento ideal
para afrontar uno de los
primeros grandes retos
financieros: adquirir el ha-
bito del ahorro. No se trata
tanto de la cantidad, sino
de la constancia. Empezar
pronto, aunque sea con
pequenas aportaciones,
permite construir con el
tiempo un colchén econé-
mico que aporte seguridad
ante imprevistos.

En esta etapa, el objetivo
principal es ganar discipli-
na financiera y evitar caer
en el error de posponer el
ahorro indefinidamente.
Automatizar una parte del
sueldo o fijar una cantidad
mensual puede ser una
forma sencilla de empezar.

Cuando formamos una familia, las prioridades
cambian. De repente, las decisiones financieras
dejan de ser solo una cuestion personal y pasan
a tener un impacto directo en quienes dependen
de nosotros.

Por eso, en esta etapa necesitamos contar con
mecanismos que protejan a la familia cuando
falla alguna pieza fundamental en el engranaje de
nuestra planificacion financiera. Una enfermedad,
un accidente o la pérdida de ingresos pueden
poner en jaque todo nuestro bienestar familiar. De
ahi que, en esta etapa, debamos afrontar nuestra
segunda decisién importante: garantizar el res-
paldo econémico de la familia, para lo que existen
soluciones como los seguros de vida, pensadas,
precisamente, para ayudar a cubrir situaciones
inesperadas que afectan a la salud financiera.
Contar con este tipo de proteccién no solo aporta
seguridad, sino también tranquilidad. Entidades
como Mapfre ofrecen seguros de vida y acciden-
tes adaptados a cada situacién personal, lo que
permite ajustar la cobertura a las necesidades
reales de cada familia.

A medida que avanza la vida laboral,
el foco se desplaza hacia el futuro.
Planificar la jubilacién con tiempo
es clave para mantener el nivel de

vida y afrontar esta etapa con mayor

tranquilidad.

Esta tercera gran decision financiera

implica un reto anadido: disefar una
estrategia de ahorro a largo plazo,

adaptada a los objetivos personales y
al horizonte temporal. Existen solucio-
nes especificas, como seguros de aho-
rro o planes orientados a la jubilacion,
gue permiten ir acumulando capital

de forma progresiva y con un enfoque
disciplinado. Pero siempre es aconse-
jable contar con el apoyo de asesora-
miento profesional como el que ofrece
Mapfre en sus 3.200 oficinas, que
puede facilitar este proceso, ayudando
a definir una estrategia personalizada
y a mantenerla en el tiempo, incluso en
momentos de incertidumbre.




