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Barbacid pide fondos estables 
para investigar sobre el cáncer 
Aznar inauguró el Centro Nacional de Investigaciones Oncológicas, 
«la mayor apuesta de la biomedicina en la historia de España» 

A. PANIAGUA MADRID 

Mariano Barbacid, director del 
Centro Nacional de Investigacio­
nes Oncológicas (CN10), deman­
dó ayer al presidente Aznar finan­
ciación estable para esta institu­
ción. Barbacid, que expuso esta 
petición durante la inauguración 
oficial de las instalaciones, seña­
ló que el CNIO se ha colocado 
entre los laboratorios más avan­
zados del mundo en su campo. 

Barbacid subrayó que hace cin­
co años España adolecía de la fal­
ta de un centro de referencia en 
investigación oncológica, un des­
fase que sólo compartía en la UE 
con Grecia y Portugal, y que se ha 
corregido a tiempo. «Tener este 
centro no es un lujo, es una nece­
sidad», aseguró el prestigioso 
investigador, quien sostuvo que 
los beneficios de la actividad cien­
tífica son evidentes. Si un enfer­
mo de cáncer de Estados Unidos 
tiene un 60% de posibilidades de 
sobrevivir durante los cinco pri­
meros años a partir del diagnós­
tico, un paciente europeo dispone 
de sólo un 42%. Esta diferencia, 
dijo, «no es casualidad». 

El director del CNIO pidió a Ana 
Pastor que dote al centro de recur­
sos estables, una reivindicación 
que le enfrentó con la anterior titu­
lar de Sanidad, Celia Villalobos, la 
gran ausente de la ceremonia. Bar­
bacid reclamó dinero para «aca­
llar» a sus detractores, que des­
confían del modelo de gestión cien­
tífica que ha implantado. 

Banco de tumores 
El presidente del Gobierno, José 
María Aznar, acompañó al direc­
tor del CNIO en una visita al cen­
tro, en el que se han invertido has­
ta la fecha 72 millones de euros y 
que se ha convertido en un refe­
rente internacional por su traba­
jos con biochips y por la creación 
de una red de bancos de tumores. 
«Representa la mayor apuesta de 
investigación biomédica en la his­
toria de nuestro país», comentó. 

El presidente visitó las zonas 
de oncología molecular, genética 
del cáncer y patología molecular, 
al tiempo que se interesó por los 
trabajos que se realizan con onco-
chips. Estos dispositivos en minia­
tura permiten predecir la evolu­
ción clínica de un tumor y son 
fabricados en el propio CNIO. 

El 2 0 % de los 
dolores del cáncer 
no se controlan 
con fármacos 

ÁNGEL MARÍN BARCELONA 

Nueve de cada diez personas que 
padecen un cáncer en etapa 
avanzada sufren diferentes sín­
dromes de dolor que les resta 
calidad de vida durante el pro­
ceso de su enfermedad. 

El 80 por ciento de los distin­
tos síntomas dolorosos provo­
cados por el cáncer son tratados 

APOYO. Barbacid pasa tras Aznar, que aplaude su intervención. / EFE 

Aznar anuncia 
un plan integral 
contra el cáncer 
AGENCIAS MADRID 

José María Aznar aprovechó la 
visita al centro para anunciar 
la puesta en marcha del Plan 
Integral contra el Cáncer, que 
será liderado por el Ministerio 
de Sanidad y se desarrollará en 
coordinación con las comuni­
dades autónomas. 

Este plan, anunciado el pasa­
do 18 de septiembre por la minis­
tra de Sanidad y Consumo, Ana 
Pastor, incluirá «un amplio con­
junto» de medidas preventivas, 
de potenciación de la detección 
precoz, de mejora de los servi­
cios de atención a los pacientes, 
de apoyo a los familiares y de 
impulso a la investigación. Las 
directrices básicas serán regu­
ladas mediante una orden que 
aprobará hoy Sanidad. 

Aznar destacó que el cáncer 
causa una de cada cuatro defun­
ciones en nuestro país. 

Según Aznar, el CNIO «no es un 
hecho aislado», sino «una pieza 
más en el sistema nacional de 
salud». El presidente destacó que 
la Fundación Genoma «es ya una 
realidad» y pronto comenzarán las 
obras del Centro Nacional de Inves­
tigaciones Cardiovasculares. 

Por su parte, la ministra de Sani­
dad, Ana Pastor, destacó que un 
20% del presupuesto sanitario está 
dedicado a la investigación bio­
médica. Con todo, advirtió que uno 
de los principales problemas estri­
ba en la «dispersión y atomización» 
que aqueja a los investigadores. 

TABACO. Causa el 80-90% de los casos de cáncer de pulmón. / HOY 

Los trabajadores manuales 
tienen más posibilidades 
de padecer cáncer 

A. P. MADRID 

Los trabajadores manuales y las 
personas con menos nivel de ins­
trucción tienen más posibilida­
des de padecer cáncer. Evitar la 
desigualdad en el riesgo de pade­
cer una enfermedad oncológica 
es uno de los objetivos que per­
sigue el plan integral contra el 
cáncer. Según informa el depar­
tamento que dirige Ana Pastor, 
el cáncer produce al año alrede­
dor de 90.000 fallecimientos, lo 
que representa el 25% de las 
defunciones. Así las cosas, la 
patología es la segunda causa de 
muerte en el país- Además, cada 
año se registran en torno a 
155.000 casos nuevos. 

Coincidiendo con la celebra­
ción del Día Internacional con­
tra el Cáncer, Sanidad hizo públi­
cos los últimos datos referentes 
a la enfermedad, que datan de 
1999 y que colocan a España en 
un lugar intermedio en lo tocan­
te a alcance de la enfermedad. 

El de pulmón 
No obstante, España registra las 
tasas más altas de cáncer de 
laringe y de vejiga. Por el con­
trario, la mortalidad por cáncer 
en las mujeres españolas es de 
las bajas de los países de nuestro 
entorno. El cáncer de pulmón es 
el que mayor prevalencia alcan­
za en el mundo occidental. En 
España, supone unos 18.500 casos 
nuevos al año y es responsable 
de 17.000 muertes. 

El tabaco representa el 80-90% 
de los casos de cáncer de pulmón 
en hombres y el 55-80% en las 
mujeres. La exposición, por moti­
vos de trabajo, a diferentes sus­

tancias como el arsénico, el 
asbesto y los hidrocarburos aro­
máticos policlínicos, explicaría 
el abultado porcentaje de casos 
de cáncer en hombres con rela­
ción a la mujeres. La posibilidad 
de contraer un cáncer de mama 
antes de los 75 años es de un 8%. 
Aunque el cáncer es el tumor 
más frecuente en las mujeres, en 
España registra una de la inci­
dencia bastante baja, con una 
tasa del 70 por 100.000. 

Expectativa de vida 
En lo que concierne a los hom­
bres, el cáncer de próstata ocu­
pa el tercer lugar, después del de 
pulmón y el colorrectal. Este 
tumor aparece con mayor fre­
cuencia en las personas con 
menor expectativa de vida. No 
en vano, el 90% de los que lo 
sufren son mayores de 65 años. 

El cáncer colorrectal, causó la 
muerte al 11% de los hombres y 
el 15% de las mujeres. 

En último lugar se sitúa el 
cáncer de estómago, que ha sido 
durante la segunda mitad del 
siglo XX el tumor más frecuente 
del aparato digestivo en ambos 
sexos. En 1999 fallecieron en 
España 3.778 hombres y 2.385 
mujeres a consecuencia del cán­
cer gástrico, lo que supone una 
tasa del 16,76% por 100.000 habi­
tantes para los hombres y del 
7,38% en las mujeres. 

Las autoridades sanitarias 
subrayan que en los últimos 
están experimentando creci­
mientos anuales del 5% algunos 
tumores como el melanoma cutá­
neo, el mieloma múltiple, el cán­
cer de tejido conjuntivo, ovarios 
y faringe y linfoma de Hodgkin. 

con fármacos, como los opiáce­
os, para calmar el mal; pero el 
20 por ciento restante no se pue­
de controlar con medicación 
oral y sencilla, según el doctor 
Xavier Busquet, coordinador del 
equipo de apoyo para la Aten­
ción Domiciliaria de pacientes 
oncológicos del Instituto Cata­
lán de la Salud (ICS) y autor del 
libro Atlas del dolor en cáncer: 
una guía de cabecera para el 
enfermo'. 

Según este experto, una de las 
principales dificultades con las 
que se enfrentan los facultati­
vos y enfermeras de Atención 
Primaria es el diagnóstico del 
dolor en la aparición del cáncer. 

Miriam Nieto Ferrero 

e hijos 
Agradecen al pueblo de Villanueva del Fresno, ante la imposibilidad de hacerlo 

personalmente, todas las muestras de afecto y cariño recibidas en estos difíciles 
momentos por el fallecimiento de 

Emilio Guitón del Pozo 
Villanueva del Fresno, 5 de febrero de 2003 


