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Elena Arribas sufrió el 
impacto de un elemento 
decorativo desprendido 
del techo a la entrada  
del centro comercial  
Ruta de la Plata 
C. M.

 
CÁCERES. Elena Arribas, una jo-
ven madre cacereña de 32 años, 
todavía tiene el susto en el cuer-
po. El pasado jueves 18 de sep-
tiembre se encontraba en la en-
trada principal del centro comer-
cial Ruta de la Plata cuando se 
desprendió un elemento decora-
tivo del techo, una especie de viga 
bastante grande y pesada, que le 
golpeó en una pierna. Llevaba en 
el carro junto a ella a su hija de 
siete meses. 

«La viga me dio a mí, pero por 
unos centímetros no cayó enci-
ma de la niña, pudo darle a ella 
y por eso me puse nerviosísima 
y me dio un ataque de ansiedad», 
recuerda Elena, quien explica 
cómo inmediatamente acudie-
ron a auxiliarla las personas que 
estaban alrededor, un guardia 
de seguridad del centro comer-

cial y trabajadores de algunas 
de las franquicias de alimenta-
ción situadas junto a la entrada. 

«La policía llegó enseguida, 
pero la ambulancia tardó mu-
cho más, yo creo que porque 
hubo algo de confusión por toda 
la gente que llamó a emergen-
cias», apunta Elena. Fue trasla-
dada al hospital, donde le diag-
nosticaron una fisura en la tibia 
que la mantiene de baja de su 
trabajo en la Universidad de Ex-
tremadura, contratada por la em-
presa Suma Social. Ha denun-
ciado lo ocurrido en la Policía 
Nacional. 

Responsables del centro co-
mercial Ruta de la Plata contac-
taron con ella el pasado lunes 
para interesarse por su estado e 
informarle de que cuentan con 
el correspondiente seguro de res-
ponsabilidad civil para cubrir los 
posibles gastos o indemnizacio-
nes que se deriven lo ocurrido. 

La gerente, Rocío Pérez, expli-
có a HOY que lo que se despren-
dió del techo de la entrada no fue 
una viga, sino un elemento deco-
rativo que forma parte de la es-
tructura que se instaló hace apro-
ximadamente siete años. Califi-
có lo ocurrido de un hecho «for-
tutito» e indicó que de manera 
inmediata tras el incidente se re-
tiraron otros elementos simila-
res situados junto al que cayó, y 
se sometió la estructura a una re-
visión completa para garantizar 
que es segura.

«La viga me hizo una fisura en la 
pierna, pero pudo darle a mi hija»

Elena Arribas en el momento de ser atendida.  HOY

Varios policías sujetan el elemento decorativo desprendido del techo.  HOY

REDACCIÓN 

CÁCERES. El Colegio de Médi-
cos de Cáceres acoge hoy la 
conferencia ‘La naturaleza dual 
de la memoria: recuerdo y ol-
vido’, impartida por el neuró-
logo Ignacio Casado Naranjo, 
jefe de Neurología del Hospi-
tal Universitario de Cáceres y 
académico de la Real Acade-
mia de Medicina de Salaman-
ca (Ramsa). 

El acto tendrá lugar a las 
19.00 horas en el auditorio del 
Colegio de Médicos, con entra-
da libre. La ponencia ofrecerá 
una explicación divulgativa so-
bre cómo se forman los recuer-
dos, la importancia del olvido 
para el equilibrio cerebral y el 
papel de la memoria en la evo-
lución humana. 

La conferencia inaugura las 
actividades de colaboración 
entre el Colegio y la Ramsa, 
con el objetivo de promover la 
divulgación científica y la for-
mación médica continuada, 
acercando estos temas a pro-
fesionales y a la ciudadanía.

El Colegio de 
Médicos acoge 
esta tarde una 
conferencia sobre 
la memoria


