ada 36 horas, en Espana,

‘ una familia inicia los tra-
mites para registrar a un

bebé nacido por gestacion sub-
rogada en el extranjero. Lo hacen
personas anénimas y también
celebridades. El caso mas recien-
te fue el de la actriz y presenta-
dora Ana Obregdn, quien a los 68
anos fue madre de una nina na-
cida por este método en Estados
Unidos. El debate se intensifico
porque, aunque la nifia es legal-
mente su hija, biologicamente es
su nieta, ya que fue concebida
con esperma de su hijo fallecido.
Esta practica se ha popularizado
por la dificultad para concebir de
forma natural en muchas pare-
jas espanolas. A excepcién de
2024, cuando los nacimientos au-
mentaron un 0,43% respecto al
ano anterior, segun cifras del Ins-
tituto Nacional de Estadistica
(INE), la caida en la tasa de nata-
lidad acumulaba ya una década.
Factores como el retraso en la
edad de maternidad, el sedenta-
rismo, el estrés y una alimenta-
cién inadecuada alimentan este
problema. Segun la Sociedad Es-
panola de Fertilidad, entre el 15%
y el 20% de las parejas en edad
reproductiva enfrentan dificul-
tades para ser padres. Los trata-
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Una practica polémica. La gestacion
subrogada sortea las prohibiciones y gana
terreno entre los espaioles. Entre 2010 y
2023 se recibieron en el pais 3.785 solicitudes
parainscribir a bebés nacidos por sustitucion
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mientos de fecundidad y repro-
duccioén asistida se han conver-
tido en una alternativa para mu-
chas personas que desean for-
mar una familia. Pero ¢es ser pa-
dre o madre un derecho? Juridi-
camente, en Espana nolo es. La
Ley 14/2006 sobre técnicas de
reproduccién humana asistida

declara nulos los contratos de
gestacién por sustitucion. Ade-
mas, el 1 de mayo de 2025, el Mi-
nisterio de Justicia aprobd una
instruccion que prohibe también
el registro directo de los meno-
res nacidos por gestacion subro-
gada en el extranjero, aun cuan-
do exista una resolucioén judicial

que valide el procedimiento, como
se hacia anteriormente, limitan-
do la inscripcion solo por vincu-
los biolégicos o por adopcion.
Segun los datos del Ministerio
de Asuntos Exteriores, Union Eu-
ropeay Cooperacion, entre 2010
y 2023, se recibieron en Espana
un total de 3.785 solicitudes para
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inscribir a bebés nacidos por ges-
tacion subrogada en el extranje-
ro. Estados Unidos y Ucrania han
sido los principales destinos para
este tipo de practica. Sin embar-
go, la tendencia en Ucrania ha
disminuido drasticamente en los
ultimos anos, en favor de otros
destinos mas econdémicos como
Georgia o México.

En Espana, se desconocen las
cifras oficiales. Segin Pablo Bil-
bao, portavoz de la asociacion
‘Son nuestros hijos’, «no hay un
dato como tal, porque no lo pue-
de haber. De la misma manera
que no hay un dato de cuanta
gente se va a tratar el cancer a
Houston, tampoco sabemos cuan-
ta gente recurre a paises donde
estd regulado a realizar un pro-
ceso de gestacion por sustitu-
cién».

Nerea Beldustegui —-nombre
ficticio— es una bilbaina de 38
anos que se sometio a tratamien-
tos de fertilidad para lograr ser
madre, pero ninguno le funcio-
no. «Nos dijeron que ya no habia
mas opciones. Lo pasamos muy
mal. Pero entonces comenzamos
a investigar y descubrimos que
en otros paises existia una alter-
nativa», cuenta. Después de cin-
co anos de intentos, ella y su pa-



