
Mundial 2026 

222.00 LA 1. Comienzan los cuartos de final con 
un cruce de máximo nivel que promete 
emoción y espectáculo. Con Mbappé, Olise y 
Dembélé en su máximo nivel, Francia inten-
tará alcanzar las semifinales del torneo por 
quinta vez en las últimas seis ediciones fren-
te a una Marruecos que quiere dejar atrás la 
etiqueta de selección revelación y agrandar 
su historia con un billete para la siguiente 
fase del Mundial.  

HOY DESTACAMOS
Tour de Francia  
Ciclismo 
15.50 LA 1. El pelotón acomete 
una de las etapas más clási-
cas de la escala pirenáica, la 
ascención a los puertos de 
Aspin (1.489m) y Tourmalet 
(2.115m). Con salida en Pau, 
los ciclistas recorrerán 186 
kilómetros hasta Gèdre, una 
oportunidad para que los 
mejores escaladores de la 
fuga se vistan de amarillo.

Con Carlos Lozano 
Amor... ¡o lo que surja! 
15.45 TELECINCO. Personas de 
todas las edades viven en 
primera persona el apasio-
nante proceso de buscar pa-
reja en este nuevo dating-
show que presenta, de lunes 
a viernes por la tarde, Carlos 
Lozano junto a Anabel Pan-
toja y Ana Santiago, que ejer-
cen como ‘Consejeras de 
amor’.

7.15 Vive San Fermín  En directo, 
desde Pamplona  
8.30 La hora de La 1  Con Aida 
Bao y Alex Barreiro 
10.35 Mañaneros 360   Incluye 
(13.55) ‘Informativo territorial’ 
14.55 Telediario 1  Con Alejandra 
Herranz. Incluye el tiempo   
15.20 TDP directo al Mundial 
 Actualidad deportiva

LA 2 ANTENA 3LA 1

0.00 El perro andaluz  Música, 
humor y reivindicación con Manu 
Sánchez 
1.30 El perro andaluz  (rep.) 
3.15 Estudio estadio Mundial 
4.20 Noticias 24 Horas

CUATRO TELECINCO LA SEXTA

8.25 Ecuador en la cima de la 
biodiversidad 
9.15 El señor de los bosques  
10.45 Hogares increíbles  
11.35 Las rutas de...:  ‘Vall 
d’Aran’ 
12.30 Curro Jiménez  Serie  
13.30 El cazador  
15.30 Saber y ganar  Concurso 
presentado por Jordi Hurtado 

8.55 Espejo público verano  Con 
Susanna Griso  
13.20 Cocina abierta de Karlos 
Arguiñano 
13.45 La ruleta de la suerte  Con 
Jorge Fernández 
15.00 Antena 3 Noticias 1  Con 
Sandra Golpe 
15.30 Deportes 
15.40 El tiempo

7.30 ¡Toma salami! 
7.50 Alerta Cobra  Serie. Tres 
capítulos 
10.30 En boca de todos  Con 
Nacho Abad 
14.00 Noticias Cuatro  Con 
Marta Reyero y Roberto Arce 
14.55 El desmarque  Actualidad 
deportiva 
15.15 El tiempo

9.00 La mirada crítica  Con Ana 
Terradillos  
10.30 Vamos a ver verano  Con 
Patricia Pardo  
13.30 El precio justo  Con Carlos 
Sobera y Tania Medina 
15.00 Informativos Telecinco  
Con Isabel Jiménez  
15.25 El desmarque 
15.30 El tiempo

7.00 Equipo de investigación 
9.00 Aruser@s Fresh  Humor y 
actualidad 
11.00 Al Rojo Vivo  Actualidad y 
debate con Antonio García 
Ferreras 
14.10 laSexta Noticias 1  Con 
Helena Resano 
15.10 Jugones  
15.30 laSexta Meteo

0.20 Cine:  ‘Gaza Mon Amour’. 
2020. 84’ 
1.45 Conciertos de Radio 3: 
 ‘Juana Everett’ 
2.20 Escapadas extraordinarias

2.20 Sportium Game Show 
3.05 Pazy: que te recuerden 
como has vivido 
3.25 Galería del coleccionista 

1.30 Callejeros:  ‘Un día en 
Benidorm’ 
2.35 Sportium Game Show 

0.45 Ella, maldita alma  Serie 
(rep.) 
2.00 Gran Madrid Show 
2.25 El rey del mando 
2.45 Love Shopping TV 

2.30 La casa de juego de 
PokerStars 

16.20 Grandes documentales  
Documentales sobre animales y 
naturaleza 

17.45 Malas lenguas  
Actualidad política y social con 
Jesús Cintora 
19.40 Diario de un nómada   
‘La Ruta del Ámbar’ 

20.05 Jeopardy  
Concurso presentado por 
Paco de Benito 

21.00 Trivial Pursuit    
Con Egoitz Txurruka 

‘Txurru’ 

21.50 Cifras y 
letras  

Con Aitor Albizua 

22.20 El cine de La 2   
‘El caftán azul’. 2022. 122’ 

15.45 Sueños de libertad  
Serie  
Fina y Marta toman una decisión 
sobre el rumbo de su relación 

17.00 Y ahora 
Sonsoles  
Actualidad y 

entretenimiento con 
Sonsoles Ónega 

20.00 Pasapalabra   
Concurso presentado 
por Roberto Leal 

21.00 Antena 3 Noticias 2  
Con Vicente Vallés y Esther 
Vaquero  
21.30 Deportes 2 
21.35 El tiempo 

21.45 El hormiguero Stars  
Repaso a los mejores momentos 
del programa  

15.30 Todo es mentira: 
SummerTEM  
Análisis de la actualidad 

con Risto Mejide y 
Laila Jiménez 

18.30 Lo sabe, no 
lo sabe  
Concurso presentado 
por Xuso Jones  

20.00 Noticias Cuatro   
Con Diego Losada y Mónica Sanz 
20.45 El desmarque 
21.00 El tiempo  

21.10 First Dates   
Dating show presentado por 
Carlos Sobera  

15.45 Amor... ¡o lo que surja!   
Programa de citas presentado por 
Carlos Lozano 
17.00 El verano se mueve  
Con Ion Aramendi   

21.00 Informativos Telecinco   
Con Carlos Franganillo y Ángeles 
Blanco 
21.30 El desmarque  
21.40 El tiempo 

21.45 First Dates Summer  
Edición veraniega del programa 
de citas que presenta Carlos 

Sobera  

15.45 Zapeando   
Humor viral con Dani 
Mateo y los 

colaboradores 
habituales 

20.00 laSexta Noticias 2   
Con Rodrigo Blázquez 

21.00 laSexta Clave  
Con Jokin Castellón 
21.20 laSexta Meteo  
21.25 laSexta Deportes 

21.30 El intermedio  
Repaso a los mejores momentos 
del programa  

15.50 Ciclismo  
-Tour de Francia 2026. 6ª etapa: 
   Pau / Gavarnie-Gèdre 

17.15 Valle salvaje  
Serie 
18.35 La Promesa  
Serie 

19.35 Malas lenguas  
Con Jesús Cintora 
20.25 Aquí la Tierra  
Clima y naturaleza con Jacob 
Petrus 

23.00 El peliculón  
‘Palmeras en la nieve’. 2015. 163’

18.15 ¡De lunes a viernes ! 
Entretenimiento y corazón con 
Santi Acosta y Beatriz 
Archidona 

20.00 ¡Allá tú!  
Concurso presentado por Juanra 
Bonet  

17.15 Más vale tarde   
Revista de actualidad 
presentada por Iñaki 
López  

23.00 El taquillazo  
‘Salvar al soldado Ryan’. 1998. 
171’

20.55 Telediario 2  
Con Pepa Bueno. Incluye el 
tiempo 
21.40 TDP 2 

23.00 Ella, maldita alma  
Serie 
Historia de amor imposible 
entre un joven sacerdote y 

la mujer de su primo

21.40 Horizonte 
(final de 
temporada)   
Con Beatriz 
Talegón y Paco 
Pérez 
Caballero

21.45 Fútbol   
-(22.00) Mundial 

2026. Cuartos de 
final:  

   Francia-
Marruecos 
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