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El verano está asociado al descanso, 
pero no es igual en todos los hoga-
res. Mientras muchos planifican sus 
vacaciones, miles de familias en si-
tuación de exclusión afrontan estos 
meses como un desafío de supervi-
vencia logística, financiera y emocio-
nal. Al cerrarse las aulas, cesan los 
comedores gratuitos y las redes or-
dinarias de protección, abriendo una 
brecha de desigualdad que priva a 
los menores vulnerables de espacios 
seguros y oportunidades de ocio. 

Frente a esta realidad, la Funda-
ción ‘la Caixa’ ha vuelto a poner en 
marcha, en el verano de 2026, sus ac-
tividades estivales gratuitas a través 
del programa CaixaProinfancia. Esta 
iniciativa nacional impulsa campa-
mentos, colonias urbanas y centros 
abiertos para más de 30.000 niños 
y adolescentes vulnerables en toda 
España. El propósito es garantizar su 
derecho al ocio educativo en condi-
ciones de equidad, ofreciendo un ali-
vio indispensable a las familias con 
dificultades económicas y de conci-
liación. 

En la Comunidad Autónoma de Ex-
tremadura, el programa se tradu-
cirá en la atención directa a cerca de 
170 menores vulnerables. La inicia-
tiva combina actividades lúdicas, de-
portivas y culturales con un sólido 
acompañamiento socioeducativo. 
Mediante el juego y la convivencia, 
los menores consolidan competen-
cias personales esenciales para su fu-
turo, como la autoestima, la autono-
mía y la empatía. 

Marc Simón, subdirector general 
del Área Social de la Fundación, inci-
de en el valor transformador de es-
tas semanas. Según explica, este for-
mato favorece el desarrollo integral 
de los menores con escasos recursos, 
dota a las familias de soportes rea-
les para organizar sus jornadas y ase-
gura que toda la infancia pueda ejer-
cer su derecho al descanso en igual-
dad de oportunidades. 

Badajoz y el teatro 
Una de las novedades del programa 
en esta edición es la actividad ‘¡Cam-
pamentos a Escena!’, una propuesta 
que consta de cinco dinámicas tea-
trales que terminarán con la creación 
y representación de una obra por par-
te de los alumnos. La incorporación 
del arte dramático busca el desarro-
llo integral de los alumnos, utilizan-

do la actuación para fomentar valo-
res éticos y habilidades fundamen-
tales como la creatividad, la gestión 
emocional, la confianza en uno mis-
mo y el trabajo en equipo. 

Aterrizando los datos en el plano 
local, la ciudad de Badajoz y su en-
torno se consolidan en 2026 como el 
principal foco de actuación del pro-
grama en Extremadura. De las cerca 
de 170 plazas planificadas para toda 
la región, un total de 130 participan-
tes corresponden a menores residen-
tes en Badajoz que se encuentran 
bajo el umbral de la vulnerabilidad 

socioeconómica. Esto evidencia que 
el grueso de la red de entidades co-
laboradoras y la inversión social se 
concentra de modo prioritario en la 
capital pacense, donde las necesida-
des de intervención frente a la exclu-
sión infantil se manifiestan con es-
pecial urgencia. 

Al igual que en el resto de España, 
los 130 menores pacenses asisten a 
estas colonias urbanas de forma com-
pletamente gratuita, rompiendo la ba-
rrera económica que habitualmente 
los excluye del ocio privado. El tra-
bajo en las aulas de tiempo libre se 

realiza codo con codo con el tejido aso-
ciativo local. Esta alianza estratégica 
resulta crucial para el éxito del proyec-
to, dado que son las organizaciones 
de barrio las que conocen de primera 
mano las realidades complejas de cada 
familia, adaptando los recursos dis-
ponibles a las problemáticas particu-
lares del entorno urbano pacense. 

Un escudo frente a la pobreza 
intergeneracional 
La intervención que CaixaProinfan-
cia realiza en Badajoz y en el conjun-

to de Extremadura no debe enten-
derse de manera aislada, sino como 
un eslabón fundamental dentro de 
una estrategia de apoyo continuo, 
integral y sostenido en el tiempo. Este 
modelo se enfoca hacia hogares en 
situación de vulnerabilidad severa 
con hijos de entre 0 y 18 años, y su 
objetivo a largo plazo es romper de 
manera definitiva la transmisión in-
tergeneracional de la pobreza. Para 
lograrlo, el esquema operativo com-
bina simultáneamente el refuerzo 
educativo escolar durante el curso, 
el ocio enriquecedor, la atención y te-
rapia psicosocial orientada al bienes-
tar mental, la guía familiar y la entre-
ga directa de ayudas económicas des-
tinadas a cubrir necesidades mate-
riales básicas. 

A lo largo del último año, la efec-
tividad de esta red ha quedado pa-
tente tras haber acompañado a más 
de 67.000 niños, niñas y adolescen-
tes en toda España. Este volumen de 
atención es posible gracias a una es-
tructura compuesta por más de 475 
entidades sociales locales que ac-
túan sobre el terreno en todas las co-
munidades autónomas. En parale-
lo, la Fundación ‘la Caixa’ actúa como 
organismo intermedio privado del 
programa Fondo Social Europeo Plus 
(FSE+), cofinanciando y gestionan-
do la convocatoria específica ‘Más 
Infancia’. Esta línea de financiación 
contra la pobreza infantil posibilita 
que otros 2.000 menores en exclu-
sión disfruten igualmente de ac-
tividades estivales mediante el res-
paldo a 171 entidades sociales selec-
cionadas. 

El panorama global sigue mostran-
do datos preocupantes en España, 
donde las estadísticas constatan de 
forma persistente que uno de cada 
tres niños crece en un entorno con-
dicionado por la pobreza monetaria 
y la escasez de oportunidades, limi-
tando su bienestar presente y su ho-
rizonte de futuro. Para hacer frente a 
esta brecha, la Fundación ‘la Caixa’ 
despliega un ecosistema de progra-
mas transversales entre los que figu-
ran, además de CaixaProinfancia, pro-
yectos como Incorpora Joven para la 
inserción laboral, becas de acceso a 
Grados Universitarios, la plataforma 
pedagógica EduCaixa o las Convo-
catorias de Proyectos Sociales. En to-
tal, más de 140.000 niños y jóvenes 
reciben apoyo directo al año a través 
de estas iniciativas. Para sostener este 
compromiso en el ejercicio de 2026, 
la institución cuenta con un presu-
puesto global asignado a la transfor-
mación social que supera los 700 mi-
llones de euros, canalizados para in-
tervenir en aquellas realidades don-
de las necesidades humanas se tor-
nan más urgentes y donde un vera-
no en igualdad puede significar un 
punto de inflexión. 

Infancia vulnerable: el ocio educativo  
rompe barreras este verano en Extremadura

COMPROMISO DE LA FUNDACIÓN ‘LA CAIXA’. Verano, ocio y equidad infantil

Técnicos y educadores ofrecen un acompañamiento que supera la mera actividad de ocio.  Fotografías F ‘la Caixa’

Uno de cada tres niños en 
España crece en riesgo de 
pobreza, una desigualdad 
que se agrava al terminar 
el curso escolar 

Badajoz es líder en la 
comunidad con 130 
menores inscritos y el 
estreno de un proyecto 
teatral

El apoyo socioeducativo reduce la vulnerabilidad de la infancia extremeña.
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