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22.40 Pueblo Lovers   
El patrimonio, la gastronomía y la 
cultura de Extremadura con Paco 
Vadillo 

23.45 Historia de 
Extremadura   
0.45 El campo es vida  
1.15 Puerta con 
puerta  
2.20 Extremadura 
Noticias 

CANAL
EXTREMADURA

22.10 El chapuzón   
El programa visita diferentes 
emplazamientos acuáticos de la 
región 

16.40 Cine   
‘Sin aliento’. 1969. 96’ 

19.20 Territorio Extremadura 
19.35 Conexión Extremadura  
20.30 Extremadura Noticias   
20.55 Deportes y el tiempo  

21.15 Informe Extremadura   
Con Carlos Álvarez y Amanda 
Párraga 

15.10 Ley y orden: Acción 
criminal   
Serie 
15.55 Rescate en Los Alpes   
Serie 

8.00 Primera hora  Con Javier 
Trinidad 
10.00 Informe Extremadura 
11.00 Territorio Extremadura  
11.40 Conexión Extremadura  
12.45 Dónde andas 
13.30 A nuestra salud   
14.00 Extremadura Noticias 
14.20 Deportes y el tiempo  
14.40 El campo es vida

18.20 Outlander: Sangre de mi 
sangre   
Serie 
19.20 Bergen-Belsen: Lo que 
encontraron 

22.00 Cine   
‘La buena letra’. 2025. 110’  
Durante la posguerra, Ana trata de 
salir adelante; la guerra ha abierto 
una herida en su familia. Ana 
intenta curar esa herida, pero 
cuando Isabel, recién casada con 
su cuñadp Antonio, llega, las 
atenciones y cuidados de Ana 
valdrán de poco o nada. 

Calificación: Jóvenes 

21.00 El día después   
El análisis de la jornada liguera  

15.30 Cine  
‘Braveheart’. 1995. 177’ 

23.50 Documental 
0.45 La pista del tenis: 

 ‘US Open’  
1.00 Tenis:  US Open 
(D)

8.00 Onda Regional Noticias 
9.00 La 7 Noticias Matinal 
 Informativo 
12.00 Murcia a la vista 
13.00 La cocina de Pepa  Recetas 
con Pepa Aniorte 
14.00 La 7 Noticias 1  
Información local, regional, 
nacional e internacional 
15.30 Ailoviu

20.00 Ilustres ignorantes  
‘Las extraescolares’ 
20.35 El consultorio de Berto   
‘Flatulencias indexadas y fobias 
maternofiliales’ 

MOVISTAR +

Las hijas de la criada 
 ATRESPLAYER. Verónica Sánchez, 
Carlota Baró y Alain Hernández en-
cabezan el reparto de esta serie que 
Atresmedia presentará el próximo 
miércoles en el FesTVal de Vito-
ria. Una ambiciosa producción 
todavía sin fecha de estreno que 
adapta la novela homónima de 
Sonsoles Ónega, ganadora del 
Premio Planeta en 2023.

Yo, Jack Wright 
 MOVISTAR PLUS+. Disponi-
ble este adictivo thriller 
británico que mezcla co-

media negra con dra-
ma psicológico para 
explorar la ambición 
y los secretos de un 
poderoso clan fami-
liar tras la muerte 
del patriarca.

17.00 Tenis. US Open. 
 M+ Deportes 
19.20 Baloncesto. Eurobasket: 
Finlandia-Lituania.  TDP 

19.30 Fútbol. LaLiga 
Hypermotion: Huesca-
Eibar.  LaLiga TV 
21.30 Fútbol. LaLiga 
Hypermotion: 
Leganés-Deportivo. 
 LaLiga TV 
1.00 Tenis. US Open. 
 M+

DEPORTES

Monstruo 
 NETFLIX. Charlie Hunnam (‘Hijos de 
la anarquía’) se meterá en la piel 
del asesino Ed Gein, uno de los 
más perturbadores de la histo-
ria reciente de Estados Unidos, 
en la tercera temporada de la 
serie antológica creada por 
Ryan Murphy e Ian Brennan. 
Capítulos que se estrenarán el 
próximo 3 de octubre.

*Estos horarios pueden sufrir modificacionesSERIES Y ‘STREAMING’

Ambulance. 
Plan de huida 
EE UU. 2022. 136 m. Thriller. 
Director: Michael Bay. 
Intérpretes: Jake Gyllenhaal, 
Yahya Abdul-Mateen II, Eiza 
González, Garret Dillahunt, 
Moses Ingram, Keir O’Donnell. 

15.40 BEMAD. El veterano 
Will Sharp, en un acto deses-
perado por conseguir dinero 
para cubrir las deudas médi-
cas de su esposa, recurre a la 
única persona que sabe que 
no debería, su hermano 
adoptivo Danny, que le ofrece 
participar en el robo a un 
banco. Otra de Michael Bay 

(saga ‘Transformers’) para la 
estantería: acción trepidante, 
impresionantes efectos espe-
ciales, mucho ruido, elenco 
muy conocido y poco que ras-
car en un libreto simple y 
previsible hasta decir basta. 

Extraction 
EE UU. 2015. 83 m. Thriller. 
Director: Steven C. Miller. 
Intérpretes: Kellan Lutz, Bruce 
Willis, Gina Carano, D.B. 
Sweeney, Dan Bilzerian, 
Summer Altice, Steve Coulter. 

22.45 LA SEXTA. Bruce Willis 
nos invitaba a un nuevo thri-

ller en el que hace el cameo 
de turno para aparecer en los 
créditos y cobrar el abultado 
cheque. Ha sido así en ‘The 
Prince’, ‘Fuego cruzado’ y 
‘Vice’, todos directos a DVD. 
Le acompañan Kellan Lutz, 
que desde la franquicia ‘Cre-
púsculo’ frecuenta este tipo 
de películas, y la exluchadora 
de artes marciales mixtas 
Gina Carano. Pufff. 

Snake Eyes: El origen 
EE UU. 2021. 121 m. Acción. 
Director: Robert Schwentke. 
Intérpretes: Henry Golding, 
Andrew Koji, Úrsula Corberó, 
Samara Weaving, Haruka Abe, 
Takehiro Hira, Iko Uwais. 

22.55 FDF. Robert Schwentke 
(‘El Capitán’) ampliaba el uni-
verso G.I. Joe, que no olvide-
mos tiene como origen los fa-
mosos juguetes Hasbro, con 
esta nueva entrega que se 
centra en el ninja siempre 
vestido de negro y del que no 
se conoce el rostro, encarna-
do por Henry Golding, que es 
lo mejor de la función junto a 
las escenas de acción. Aten-
ción a la presencia de Úrsula 
Corberó (‘La casa de papel’). 

Asalto al tren Pelham 123 
EE UU. 2009. 106 m. Thriller. 
Director: Tony Scott. 
Intérpretes: Denzel 
Washington, John Travolta, 
James Gandolfini, John 
Turturro, Luis Guzmán. 

0.20 LA 2. El desaparecido 
Tony Scott y Brian Helgeland, 
guionista de ‘L.A. Confiden-
tial’, aportan su estilo visual e 
intensidad a este correcto ‘re-
make’ del thriller realizado en 
1974 por Joseph Sargent. El 
cineasta vuelve a trabajar con 
Denzel Washington, y le ro-
dea de un reparto de lujo que 
incluye a John Travolta, Ja-
mes Gandolfini y John Turtu-
rro. Walter Garber, controla-
dor del metro de Nueva York, 
deberá hacer frente al se-
cuestro de un vagón a manos 
de una banda armada.

LAS PELÍCULAS 
AINARA FERNÁNDEZ

CLASIFICACIÓN:   MUY BUENA  BUENA  REGULAR   MALA

Río Rojo 
EE UU. 1948. 133 m. Oeste. Director: Howard Hawks. Intérpretes: 
John Wayne, Montgomery Clift, Walter Brennan, Joanne Dru, John 
Ireland, Coleen Gray, Harry Carey. 

22.10 LA 2. Terminada la Guerra de Secesión (1861-
1865) y después de haber sobrevivido a una matanza 
de los indios, el ganadero Tom Dunson y su hijo 
adoptivo Matthew Garth proyectan trasladar diez mil 
cabezas de ganado desde Texas hasta Missouri. El 
maestro Howard Hawks entregaba otro clásico del 
‘western’ con este épico relato realzado con las fan-
tásticas interpretaciones de John Wayne y Montgo-
mery Clift (segundo trabajo tras ‘Los ángeles perdi-
dos’), en torno al primer traslado de vacuno a lo largo 
del sendero Chisholm.

Ambulance. Plan de huida                        BeMad                        15.40 
Aliens: El regreso                                     BeMad                        20.55 
Río Rojo                                                   La 2                             22.10 
Extraction                                                      La Sexta                     22.45 
Snake Eyes: El origen                                 FDF                              22.55 
Venganza asesina                                      -    Telecinco                   23.00 
Asalto al tren Pelham 123                        La 2                                0.20

TRECE 
16.50  Cine:   ‘La vuelta al mundo en 80 
días (I)’. 1989. 270’  18.35  Cine:   ‘El 
cazador de recompensas’. 1954. 76’ 
 20.20  Cine:   ‘El oeste loco’. 1967. 95’. 
incluye (20.30) ‘Trece y Cope es noti-
cia’  22.00  El cascabel  0.30  El parti-
dazo de Cope   

TELEDEPORTE 
10.55  Fútbol. Mundial de clubs Sub’18: 
Barcelona-Benfica (D)  12.45  Estudio 
estadio  14.45  Baloncesto. Eurobasket: 
España-Chipre  16.30  Motociclismo. 
Cpto. de España Superbike: Carrera Su-
persport y Superbike  17.50  Fútbol: 
Magazine European Qualifiers  18.20 
 Fútbol. LaLiga EA Sports. 3ª jornada: 
Resúmenes  19.20  Baloncesto. Euro-
basket: Finlandia-Lituania (D) 

FDF 
13.40  La que se avecina      22.55  Cine: 
‘Snake Eyes: El origen’. 2021. 121’  
1.20  La que se avecina   

DIVINITY 
10.45  Tu casa a juicio    22.10  Chicago 
Med  3.45  Verdad oculta 

BE MAD 
15.40  Cine: ‘ Ambulance. Plan de hui-
da’. 2022. 136’  18.35  Cine: ‘Prome -
theus’. 2012. 123’  20.55  Cine: ‘Aliens: 
El regreso’. 1986. 150’  23.30  Cine: 
‘Alien III’. 1992. 115’ 

MEGA 
12.55  Mountain Men  15.40  Vida bajo 
cero  18.15  Desafío en la arena  20.00 
 Forjado a fuego  23.45  El chiringuito 
de Jugones  2.45  Sportium Game Show 

NOVA 
21.00  Por ella soy Eva  21.30  El triun-
fo del amor  23.00  Cine: ‘Los pecados 
de la familia’. 2023. 90’  0.55  Cine: 
‘Canción de cuna para una madre’. 
2020. 86’ 

NEOX 
16.30  The Big Bang Theory  18.10 
 Fantasmas  19.45  Las reglas del jue-
go  2.55  Jokerbet 

TEN 
10.40  Caso cerrado  22.00  Crímenes 
en Floribama  23.00  Directo Gol  1.30 
 Justicia a toda costa 

DMAX 
16.00  La fiebre del oro  17.50  Pesca 
radical  19.40  Joyas sobre ruedas  21.30 
 ¿Cómo lo hacen?  22.30  Auge y caída 
de los Mayas  2.15  Ingeniería abando-
nada 

PARAMOUNT NETWORK 
15.10  Agatha Christie: Poirot  16.15 
 Los misterios de Murdoch  18.05  Los 
asesinatos de Midsomer      22.00  Cine: 
‘Perdidos en el sol’. 2015. 95’  23.55 
 Cine: ‘Los tigres del tren’. 2016. 123’ 
 2.25  Pata negra


