Una de las més dificiles misiones de los padres

Ayudar a los hijos a elegir
su profesion

e Tres factores armé-
nicos para elegir
bien: aptitudes, per-
sonalidad e intere-
ses

e A los muchachos les
falta suficiente ma-
durez e independen-
cia para eludir con-
sejeros no siempre
desinteresados o
presiones ambienta-
les

e Cerca del 70 por 100
de universitarios
cambian de facultad
en el primer afo de
carrera: No eligieron
bien

e En la eleccién de ca-
rrera —como en el
matrimonio— los
padres deben acon-
sejar, pero dejar al
hijo la plena facultad
de elegir

s

La vecacién mmeve a la verdadera eficacia de los hombres. Todo lo

que se hace sin veeacién, por importante gue paresca, se marchita como
. unafler. Tede lo gue se hace con vecacién, aungue paresca insignifican-

te, fructifica para slempre.

Ayudar a los hijos a encontrar «<su

QGregorio Marafién

—el dinero no lo es todo ni lo més im-
portante— sino porque afiorard aquel
otro tipo de trabajo para el que se sabe
més capacitado. Importancia de ele-
gir bien! Una mala eleccién dafia al
individuo, a la familia —el hombre
insdaptado en la profesion lleva esa

inadaptacién al propio hogar— y dafia
a la socledad que ha perdido a algulen
llamado a realizer una misién en la
que nadie puede sustituirle.

FACTORES A TENER EN CUENTA

En la vocaclén para determinada
carrera o profesién influyen funda-
mentalmente tres factores: las apti-
tudes, la personalidad y los intereses.
Las aptitudes suelen manifestarse
pronto, habiendo casos verdaders-
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mente precoces. La personalidad va
madurande mis lentamente, su-
friendo una evolucién decisiva en los
afios de la adolescencia Los intereses
son mucho més inestables, siendo lo
normal que hacia el final del bachi-
lierato se vayan perfilando los que es-
tén mis en armonia con las aptitudes
y la personalidad. Deduscamos de
todo esto que la eleccién gue, hace
unos afios, haciaun muchacho al final
del Bachiller Elemental decidiéndo-
se, por su cuenta y riesgo, por Letraso
Cilencias, era cuando menos, prema-
tura. Ni las aptitudes estaban plena-
mente definidas, ni estabilisados los
intereses, ni formada la personali-
dad, ni se sabia a dénde llevabaeste o
aguel camino. Camino con el que, en
alguna forma, quedaban comprome-
tidos ya que el gue habia hecho Ba-
chiller de Letras se daba cuenta de su
inferioridad —en relacién con sus
compafieros— al pensar en dirigirse a
unacarrerade Clencias. Y, al revés, el
que habia hecho Bachiller de Cien-
cias pensaba que su retraso en Latin,
peor ejemple, le iba a ser grave obstd-
culo para sacar adelante una carrera
de Letras a la gue quisd se sentia lla-
mado. Esta deficiencia se fue suavi-
sando con el tiempo al facilitar el
trasvase de un tipo de Bachiller a
otro, pero nunca se solucioné total-
mente porgue, aunguoe las leyes facili-
tasen el cambio, éste tropesaba con
dos graves obstécules: la presién fa-
miliar, més 0 menos encublerta, para
que ¢l muchacho sigulese en la linea
en gue se habia preparado y la actited
del mismo estudiante con su resisten-
cia al cambio y su temor a lo descono-
cido.
SITUACION ACTUAL

Hoy dia el problema estd mitigado
con la creacién del Bachillerato Unifi-
cado y Polivalente. Pero solo mitiga-
do, pues no hay que olvidar que tam-
bién se ha de elegir entre ¢l y las mal-
tiples salidas de tipo profesional. Y si
esadecision la dejamos enla exclusiva
del adolescente, nos encontraremos
eligiendo un oficio que de momento
les atrae m#és o que ven con posibili-
dades econdmicas mfs cercanas, a
muchachos que —por estar bien dota-
dos— deben seguir hacia Bachiller, o,
por el contrario, veremos cémo sigue
hacia BUP quien estaria destinado a
triunfar en un aprendizaje de tipo pro-
fesional.

Andlogamente, pero con mas graves
repercusiones, se pueden dar estos ca-
sos en el joven que, al concluir el Ba-
chiller, es dejado a su aire en la elec-
cion de carrera. <Nl su juiclio —escribe
el profesor Garmendia de Otaocla— es
bastante maduro para abarcer la si-

tuacién, ni bastante independiente
para sustraerse a las sugestiones de
sus consejeros no siempre desintere-
sados, o del ambiente a veces excesi-
vamente agoblador. El joven vive en
un estado anfiblo de {lusién y de sen-
tido de la realidad. Buefia mucho y fa-
brica constantemente ideales profe-
sionales que se parecen mucho a casti-
llos de naipes.» ;COmo extrafiarnos de
que cerca del 70 por 100 de universita-
rios cambien de Facultad en el primer
afio de carrera? Eligleron con unagran
ligereza

TACOS REDONDOS EN AGUJEROS

REDONDOS

De todo lo cual es fiicil deducir la
necesidad que el joven tiene —tantoal
concluir EGB como al concluir el
BUP— de una mano segura que, sin
forzsar su lbertad pero con adecuado
conocimiento de todas las circunstan-
clas, le oriente debidamente. ¥ como
este conocimiento de las circunstan-
clas —mercado de trabajo, salidas pro-
fesionales— y de los valores y deficien-
cias del muchacho en cuanto a aptitu-
des, personalidad e intereses, no
slempre estd claro para los padres,
piénsese en la convenlencia de ayu-
darse de un Consultorio Psicologico
de Orlentacion, del Gabinete del Co-
legio, de un Centro vocacional del Es-
tado, etc., con los que conjuntamente
—hay datos que los padres conocen
mucho mejor que el més avisado psi-
cologo— determinar el camind que .
parece mds conveniente.

I objetivo estd claro: «colocar tacos
redondos en agujeros redondos y ta-
cos cuadrados en agujeros cuadra-
dos», como graficamente dice Danlel
Lord. Esforcémonos por conocer a
nuestros hijos y que ellos se vayan co-
noclendo. Lievémosles al psicdlogo
para que diagnostique sobre sus apti-

que tiene la ditima palabra. Lo cual no
significa que esté de mas nuestra pre-
vision inteligente, nuestro consejo y

el éxito o el hc-o el éxito del hom-
bre felis en una vida lograda o el fra-




